


VAPAAEHTOISTOIMINNASTA
MERKITYSTA ELAMAAN

lloisesti, sitoutuneesti ja yhdessi toistemme hyviksi
Helsingin tuomiokirkkoseurakunta tarvitsee vapaaehtoisia toimijoita moniin
erilaisiin tehtdviin: pieniin ja isoihin, pitkdjanteisiin ja lyhytkestoisiin. Olemme
avoimia myds sinun omille ideoillesi.

Vapaaehtoistoiminta tarjoaa mahdollisuuden tulla mukaan seurakunnan
toimintaan, eldd seurakuntayhteyttd todeksi ja kasvaa hengellisesti. Vapaa-
ehtoisuus on yhteyttd ja ystavyytta.

Vaikka kyseessd on vapaaehtoinen toiminta, toivomme vapaaehtoiselta sitou-
tunutta asennetta.

Koulutamme, perehdytimme, tuemme, ohjaamme
Vapaaehtoinen ei ole yksin. Hinet koulutetaan ja perehdytetdén. Hin saa
tukea ja ohjausta. Jokaisesta tehtévistd on vastuussa joku seurakunnan tyon-
tekijd. Ota hdneen yhteyttd ja sovi tapaamisestal

Tyontekijéiden sdhkopostiosoitteet ovat muotoa etunimi.sukunimi@evl.fi.

Vapaaehtoistoimintaa koordinoi pastori Tiina Silvo, 050 526 4164.

Tuomiokirkkoseurakunnan kaikki vapaaehtoistehtévit 16ydat koko
Helsingin vapaaehtoisty6n nettisivustolta: vaapaaehtoistyo.fi/helsinki.

Tietoa l16ytyy myds seurakuntamme nettisivuilta:
helsinginseurakunnat.fi/tuomiokirkko.




DIAKONIATYO
TARVITSEE

Annankulman olohuoneeseen
kahvila- ja salivapaaehtoisia
Annankulma on diakoniatydn avoin olo-
huone, jossa voit nauttia kahvia ja pientd
syotavas, lukea lehtid ja jutella niin tuttu-
jen kuin uusien tuttavuuksienkin kanssa.
Se sijaitsee Bulevardin seurakuntatalossa,
Annankadun puolella.

Annankulma on on auki keskiviikkona,
torstaina ja perjantaina. Annankulmassa
kokoontuu my&s monia toiminta- ja
keskustelupiireja. Otamme myos ilolla
vastaan uusia ajatuksia ja ideoita.

Haemme salivapaaehtoisia, jotka jutte-
levat Annankulmassa kavijoiden kanssa
ja ovat mukana ideoimassa toimintaa.
Tarvitsemme myds auttavia kisid suntion
avuksi kahvitarjoilusta huolehtimaan.
Yhteyshenkilot:
- koordinointi ja salivapaaehtoiset:
diakonissa Susanna Heikkinen,
09 2340 6205
- kahvilan vapaaehtoiset:
suntio Tuija Rautio, 050 300 0646

Lihimmdispalveluun

kaivataan ystdvid

Tiesitko, ettd Helsingin keskustassa eldi
paljon yksindisid ihmisid ja sellaisia, jotka
eivdt ole pitkddn aikaan ulkoilleet tai
pdasseet kirkkoon? Yksikin ystava voi
tehdd ihmeita.

Yhteyshenkilo:

diakoni Satu Luode, 09 2340 6206

MUSIIKKI KUTsuUu

Laulajia kuoroihin
Seurakunnan omat kuorot kutsuvat

uusia laulajia mukaan. Kysy lisdd kuo-
ronjohtajilta:

Viva vox: kanttori Seppo Murto,
050 526 4143

- Vanhankirkon kuoro ja Vanhankirkon
Laulupiiri: kanttori Risto Pulkamo,
050 5264152



- Suomenlinnan kirkon lauluyhtye:
kanttori Inka Kinnunen, 050 447 8080
(harjoitukset kausiluontoisesti)

- Taizé-kuoro Tuomiokirkon kryptassa
(harjoitukset ennen Luottamuksen
messua): Inna Vintturi, 050 3374896,
inna.vintturi@tuomasmessu.fi

Messukuorolaisia

Pidatko laulamisesta, mutta et pysty
sitoutumaan jokaviikkoisiin harjoituk-
siin? Tuomiokirkkoseurakunnassa toimii
nk. messukuoro, jonka laulajat ovat si-
toutuneet yhteen messuun, esimerkiksi
Suvi-Piivi Kosken sdveltamiin Kynttild- ja
Suvimessuihin ja pariin harjoitukseen en-
nen messua. Kuoroon ei ole padsykokeita
eikd laulutaitovaatimuksia. Kaikenikdiset
mukaan!

Yhteyshenkild: kappalainen
Suvi-Péivi Koski, 050 430 6177

KANSAINVALINEN TYO

KAIPAA

Avustajia messuihin, kerhoihin
ja tapahtumiin / Assistants in
Activities

Tule rakentamaan maailmanlaajaa kirk-
koa ldhelldsi. Tule suomenkielen ryh-

maamme keskustelijaksi, kansainviliseen
perhekerhoon kerhomummiksi tai ker-
hopapaksi tai pyydettiessd monikielisiin
messuihin ja kansainvalisiin tapahtumiin
avustajaksi. Kaikesta kielitaidosta seka
avoimesta ja vieraanvaraisesta asenteesta
on apua.

Come and build the worldwide Church
with us. We welcome all foreigners to
become volunteers in different activities
e.g. in weekly groups and in Sunday ser-
vices.

Lihetyksen aktiiveja

Lihetyksen tukiryhma suunnittelee toi-
mintaa, rukoilee ldhettien puolesta ja
jarjestda erilaisia tapahtumia ja varainhan-
kintaa. Tukiryhmd kokoontuu noin kerran
kahdessa kuussa.

Yhteisvastuukeridjid

Yhteisvastuukerdys on osa seurakunnan
kansainvdlistd diakoniaa. Yhteisvastuuke-
rdys toteutetaan vuosittain helmi-huhti-

kuussa.

Ystdvyysseurakunta-aktiiveja
Ystavyysseurakuntatyon tukiryhmai ko-
koontuu suunnittelemaan toimintaa ja
edistimdan ystavyysseurakuntatyota.



Tukiryhmad jérjestda kirkkokahveja ja
hoitaa kesilld Café Kryptaa omalla vas-
tuuviikollaan.

Kansainvdlisen tyon yhteyshenkil /
Contact: kansainvilisen tyon sihteeri
Natasha Vaalgamaa, 050 3835513

NUORISOTYO JANOAA

Isosia, kerhonohjaajia ja luolan
katyreitd

Riparin kdyneet nuoret pddsevit tarjoa-
maan hienoja kokemuksia nuoremmil-
leen ripareilla, nuorten illoissa, leireilld
ja kerhoissa. Vapaaehtoisia koulutetaan
SeKossa eli Seurakunta-Koulutuksessa
Agricolan kirkolla ja viikonloppuleireilld.
SeKon lauantaikoulutuksiin padsee
hyppadmdan mukaan aina syksyisin.

Kerhomummoja ja -pappoja
kouluikdisten kerhoihin

Tule kouluikiisten avoimiin iltapéiviin
Suomenlinnaan ja Ruoholahteen pe-
laamaan lautapelejd, lukemaan d&neen
kirjoja, juttelemaan, auttamaan lksyissi
ja vdlipalan tekemisessd sekd olemaan
lapselle aikuisena ldsn.

Yhteyshenkil6t:

- nuorisotyonohjaaja Juha Pohjois-
Koivisto, j.pohjois-koivisto@evl fi,
050 381 4611 (Nuorisotila Leijonan
luola ja katyrit, SeKo ja isoset)

- varhaisnuorisotyonohjaaja Nana
Honkasalo, 040 753 2483 (Kerhot)

MIKEAL AGRICOLAN
KIRKOLLA TARVITAAN

Mikael Agricolan kirkolla on nuorekasta
eldmaa ldhes kellon ympiri. Tehtavid on
vdhan kaikkea maan ja taivaan valilta.

Yhteyshenkil6: Agricolan toiminnan-
johtaja, pastori Henrik Wikstrom,
050 439 0081, agricolaliike.fi

TUOMIOKIRKOLLA

TARVITAAN

Kolehdinkantajia

Tuomiokirkon messuissa tarvitaan koleh-
dinkantajia. Suntiot opastavat tehtdvian
ja sopivat ajankohdat, jolloin voit tulla
palvelemaan.

Yhteyshenkil6:
suntio Tiina Ruokonen, 050 357 4540



Pdivdarukouksen pitdjid
Tuomiokirkossa pidetdan pdivarukous
maanantaisin, tiistaisin ja perjantaisin
klo 12. Péivarukouksessa voi olla muka-
na joko niiden vetdjan tai vastauslau-

tarpeellinen.

Yhteyshenkil: pastori Hannu Varkki,
050 5121820

Luottamuksen Rukoushetkiin
laulajia, soittajia, vetdjid,
auttavia kisia

Ekumeenista Luottamuksen rukoushet-

ke vietetddn Tuomiokirkon kryptassa
joka maanantai klo 18 ja Luottamuksen
messua kerran kuussa perjantaisin klo
18. Tule vetimian rukoushetkid, raken-
tamaan Kryptan sisustusta sekd laula-
maan ja sdestamdan Taizé-lauluja.

Yhteyshenkil: pastori Hannu Varkki,
050 512 182, luottamuksenmessu.fi

Ehtoollisavustajia
Tuomiokirkkoseurakunnan messuissa
palvelee maallikoita niin tekstinlukijoina
kuin ehtoollisavustajina. Koulutamme
tehtdvain. Seuraava koulutus on syys-
kuussa.

Yhteyshenkilo:
pastori Tiina Silvo, 050 526 4164

Kesapaivystdjia

[lta-aikoina (ma-pe 18-24, la 19-24 ja

su 21-24) ovet pidetdan auki vapaaeh-
toisvoimin. Haemme Tuomiokirkolle
vapaaehtoisia kesdpdivystdjid. Jokaisena
iltana kirkossa on pari kolme pdivystdjaa.
Paivystdjilta edellytetddn kuulumista kris-
tilliseen kirkkoon ja sitoutumista varaa-
miinsa vuoroihin. Halutessaan he voivat
myos esitelld kirkkoa. Uusille pdivystdjille
jarjestetdan koulutusta touko-elokuussa.

Yhteyshenkil6t:
suntio Tiina Ruokonen, 050 357 4540
pastori Tiina Silvo, 050 526 4164

Kirkon esittelijoitd

Tuomiokirkossa kdy vuosittain yli 300000
turistia. Suurin osa heistd vierailee kir-
kossa ilman tarkempaa opastusta, mutta
monet ryhmdt pyytévit kirkon esittelya.
Tarjoamme esittelijoille tueksi valmista
materiaalia kirkosta ja sen historiasta.

Yhteyshenkil6:
pastori Tiina Silvo, 050 526 4164



Messukumppaneita

Tuomiokirkon messuissa on messukump-
paniryhmd mukana valmistelemassa esi-
rukousta, lukemassa tekstejd, kantamassa
kolehtia ja huolehtimassa kirkkokahveista
(kahvia ja pientd syotévid). Vapaaehtoisen
kirkkokahvirahan kohteesta ryhmad voi
pdattad itse, kunhan se menee hyvdin
tarkoitukseen.

Yhteyshenkilo:
suntio Ruut Vasenius, 050 576 0181

Café Kryptan pitdjia
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paivittdin klo 11-17. Sunnuntaisin Café
Krypta -ryhmd huolehtii kirkkokahveista.

Kahvilavuoroja jaettaessa annamme etu-
sijan messukumppaneille.

Yhteyshenkilo:
suntio Ruut Vasenius, 050 576 0181

Kahvittajia

Tuomiokirkon Kryptassa on tilaisuuksia,
joihin suntiot tarvitsevat auttavia kasid
kattamaan pdytid, kaatamaan kahvia,
kerdamadain likaisia astioita, tiskaamaan
yms. Halutessasi voit myds kyselld mes-
sukumppaniryhmistd, jotka kaipaavat
vahvistusta.

Yhteyshenkilo:
suntio Ruut Vasenius, 050 576 0181

Sinua, jonka voimme kutsua
paikalle lyhyelld varoitusajalla
Apual Kuka tulisi tiskaamaan adventti-
myyjdisten puurokahvilaan? Kuka ehtisi
huomenna kantamaan kolehtia? Kuka
paasisi pitdmadn hissin ovea auki, kun
vanhukset kokoontuvat laulamaan Kau-
neimpia joululauluja? Tarvitsemme va-
paaehtoisia, joille voi soitella, kun apua
tarvitaan pikaisesti.

Yhteyshenkilo:
suntio Ruut Vasenius, 050 576 0181




Roudareita

Tuomiokirkon kryptassa jarjestetdan
paljon erilaisia tilaisuuksia. Kryptassa ei
ole kiinteitd tuoleja, vaan tuolit jirjeste-
tadn erikseen kunkin tilaisuuden vaati-
malla tavalla.

Yhteyshenkilo:
suntio Ruut Vasenius, 050 576 0181

Ndyttelyoppaita ja -valvojia
Tuomiokirkon kryptassa jérjestetdan
joulun aikaan seimindyttely ja paisidisen
aikaan padsidismunandyttely. Nayttelyt
kaipaavat vapaaehtoisia valvojia. Tehtd-
viin kuuluu néyttelytilan yleisvalvonta ja
ndyttelyn esitteleminen.

Yhteyshenkil6: kappalainen
Suvi-Pdivi Koski, 050 430 6177

SUOMENLINNAN
KIRKOLLA TARVITAAN

Valvojia ja oppaita

Tule mukaan tarjoamaan kirkon rauhaa
ja hiljaisuutta niin suomenlinnalaisille
kuin turisteille ldheltd ja kaukaa.

Yhteyshenkilo:
suntio Juho Pajari, 050 377 6067

VANHASSA KIRKOSSA

TARVITAAN

Kahvittajia

Bulevardin saliin tarvitaan kirkkokah-
veille ja muihin kahvitilaisuuksien aut-
tavia kasid kattamaan poytid, kaatamaan
kahvia, kerddmain likaisia astioita, tis-
kaamaan yms.

Yhteyshenkilo:
suntio Eija Stalhandske, 050 5760 181

HAEMME MYOS

Pyhikoulun opettajia

Pyhédkoulut kokoontuvat sunnuntaisin.
Pyhdkouluja voidaan toteuttaa myds kau-
siluontoisesti, jolloin opettajan/opetta-
japarin tydjakso voi olla lyhyt, nelja viisi
kertaa kaudessa.

Yhteyshenkilo: varhaiskasvattaja Maarit
Mustakallio, 050 341 4686

Valo- ja videokuvaajia

Oletko innokas valo- ja/tai videokuvaa-
ja? Tule kuvaamaan eri tapahtumiimme.
Kuvamateriaalia kdytdmme nettisivuil-
lamme, Facebookissa, julisteissamme ja
esitteisssamme. Mahdollisuuksien mu-
kaan kerromme my®os kuvaajan nimen.

Yhteyshenkilo: tiedottaja Liisa
Airaksinen, 050 433 4598



