KIRKONPAIVYSTAJAT

Paavalinkirkko on avoinna maanantaista
torstaihin kello 11-15 vapaaehtoisten
paivystajien voimin. .

Jos olet kiinnostunut
kirkon péivystyksesta,
ota yhteytta pastori
Petri Flinckiin.

MESSUAVUSTAJA

Avustajana tehtaviisi kuuluu tekstin
lukeminen, esirukouksen toteuttaminen ja
avustaminen ehtoollisen jakamisessa.
Voit toimia myds suntion apuna, esimer-
kiksi kolehdin keraajana ja kirkkokahveilla
(kts. lahetystyd).

Messuavustajille jarjestetdan koulutus ja
perehdytys tehtavaan.

Yhteyshenkil6:
pastori Juha Valkeapaa

TALKOORYHMAT

Paavalin seurakunnalla on kesékoti, Manty-
niemi. Talkoita jarjestetddn Mantyniemen
rakennusten ja ympériston siistimiseksi ja
kunnossa pitamiseksi.

Voit tukea Mantyniemen toimintaa my6s
tulemalla Paavalin siirtolayhdistyksen jase-
neksi. Kannatusmaksu on vuosittain 15€.

Yhteyshenkil6:
miehet: diakoni Pekka Tahtinen
naiset: Birgitta Huhtaluhta

YHTEISVASTUUKERAYS

Vuosittain kevaalla toteutettavan kerayksen
varoin autetaan hadanalaisia Suomessa ja
kehittyvissd maissa. Voit tulla esim.
lipaskeradjaksi, ohjelmien myyjéksi
konsertteihin tai valmistelemaan
yhteisvastuutapahtumia.

PYHAKOULU

Pyhé&koulut toimivat sunnuntaisin Paavalin-
kirkolla ja Itd-Pasilan seurakuntakodissa.

Pyhékoulu on lasten oma kirkko, jossa lau-
letaan, kerrotaan jannittavia ja koskettavia
kertomuksia Raamatusta, jutellaan, askar-
rellaan ja viihdytdan yhdesséa. Pyhakouluja
ohjaavat vapaaehtoiset seurakuntalaiset.

Tarvitsemme joukkoomme uusia
pyhékoulunopettajia.
Ota rohkeasti yhteytta!

Yhteyshenkilo: AN
pastori Elina Koivisto | am

GRADUALE-KUORO

Harjoitukset keskiviikkoisin klo 18
Ita-Pasilan seurakuntakodissa.
Kuoro harjoittelee vaativaa ohjelmistoa,
mm. Bach: Matteus-passio

Héndel: Messias-oratorio.

Ota yhteyttéa koelaulusta sopimiseksi.

PAIVAKUORO é% 33838,

Paivakuoro on varttuneemman vaen
kuoro, joka kokoontuu Ité-Pasilan seura-
kuntakodissa keskiviikkoisin klo 15 — 16.
Etenkin sopraanoja tarvittaisiin lisaa!

Rohkeasti mukaan!

KEITTIOTEHTAVIA

Voit tulla auttamaan juhlien ja tilaisuuksien
jarjestamisesséa. Tule mukaan leipomis-
talkoisiin ja auttamaan tarjoilussa.
Seurakunnassa toimii viikoittain avoimia
kahviloita, joihin tarvitaan kahvinkeitto- ja
tarjoiluapua.

Yhteyshenkil6:
diakoni Birgitta Huhtaluhta

NEULOMINEN

Voit neuloa vauvoille tossuja tai sukkia
kastekoteihin vietéavéksi. Voit neuloa sukkia
tai muuta mieleistasi myyjaisiin tai

lahjoitettavaksi diakoniatydn piirissa oleville.

Voit myds lahjoittaa lankoja.

Yhteishenkil6:
diakonissa Tuija Samila

LAHIMMAISPALVELU

Voit toimia ystavana yksinaiselle kotona
tai laitoksessa. Lahimmaispalvelu on
kuuntelemista, keskustelua, saattajana
olemista tai auttamista kaytannén
asioissa, kuten ulkoilussa tai lehden
lukemisessa.

Lahimmaispalvelussa mukana oleville
jarjestetaan koulutusta, virkistysta ja tukea
toimintaan.

Yhteyshenkil6:
diakonissa Kirsti Hietalahti

NIKKARISTIT

Nikkaristit auttavat ikéihmisia ja liikunta-
esteisia tehtavissa, jotka tuottavat heille
hankaluuksia. Tule mukaan, jos haluat aut-
taa toisia pienin kaytannén toimin.

Yhteyshenkil6:
diakoni Pekka Tahtinen

ISOSKOULUTUS

Nuorilla on mahdollisuus rippikoulun jalkeen
osallistua isoskoulutukseen ja sen kaytyaan
toimia leireilla vapaaehtoistyontekijoina.

Toisen vuoden isosille on tarjolla Nuisku-
koulutusta ja 18 vuotta tayttaville appari-
koulutusta.

Yhteyshenkil6:
nuorisotyénohjaaja Ann-Marie Ahlsten

LAHETYSTYO

Voit tulla mukaan tukemaan lahetystyota
osallistumalla leipomistalkoisiin, kirkko-
kahvien tai myyjaisten jarjestamiseen.

Yhteyshenkil6:
pastori Petri Flinck

TEKEMISEN ILOA!

Kédentaitoryhma, jossa kokeilemme erilai-
sia materiaaleja, joista teemme helppoja ja
yksinkertaisia kadentoitd. Kokoonnumme
Itd-Pasilan seurakuntakodissa parittomien
viikojen maanantaisin klo 13-15.

Yhteyshenkil6: diakonissa Tuija Samila

PAAVALINKIRKON KUORO

Harjoitukset torstaisin klo 18
Paavalinkirkon seurakuntasalissa.
Kuoron péaatehtava on seurakunnan
jumalanpalveluselaman tukeminen.

Uudet laulajat tervetuloa!

KUOROKOULU

Kuorokoulu toimii maanantaisin klo 17
Ita-Pasilan seurakuntakodissa.
Kuorokoulu on ilmainen, kaikille avoin
paikka opiskella kuorossa laulamisen
perustaitoja.

Kuorokoulusta ja kuoroista vastaa
kanttori Seppo Valimaki

MUUTA OSAAMISTA?

Jos sinulla on musiikillisia lahjoja
tai harrastat esimerkiksi lausuntaa,
tuo ndma lahjasi seurakunnan
kayttoon. Siité on iloa erilaisissa
juhlissa ja tapahtumissa.

Ota yhteyttéa myos, kun haluat
kertoa omia ideoitasi ja ajatuksiasi
vapaaehtoistoiminnan
toteuttamiseen ja kehittamiseen.

Yhteyshenkilo:
pastori Arja Kortelainen


http://www.kirkkopalvelut.fi/kuvapankki/displayimage.php?album=8&pos=2

YHTEYSTIETOJA

VAPAAEHTOISTYON
KOORDINOINTI

Arja Kortelainen p. 09-2340 5423 arja.kortelainen@evl.fi
diakoniatyon pappi

DIAKONIA

Birgitta Huhtaluhta p. 09-2340 5453 birgitta.huhtaluhta@evl.fi
diakoniatyontekija

Kirsti Hietalahti p. 09-23405451 kirsti.hietalahti@evl.fi
diakonissa

Pekka Té&htinen p. 09-2340 5442 pekka.tahtinen@evl.fi
diakoniatyontekija

Tuija Samila 09-2340 5419 tuija.samila@evl.fi
diakonissa

AIKUIS- JA LAHETYSTYO

Juha Valkeapaa p. 09-2340 5424 juha.valkeapaa@evl.fi
aikuistydn pappi

Petri Flinck p. 09-2340 5425 petri.flinck@evl.fi
lahetystyon pappi

LAPSITYO

Elina Koivisto p. 09-2340 5452 elina.koivisto@evl.fi
lapsityon pappi

NUORISOTYO

Ann-Marie Ahlsten p. 09-2340 5441 ann-marie.ahlsten@evl.fi
nuorisotyénohjaaja

MUSIHIKKITYO

Seppo Valimaki p. 09-2340 5432 seppo.valimaki@evl.fi
kanttori

www.helsinginseurakunnat.fi/paavali

Vapaaehtoistoiminnan tehtavia lI6ydat myds Suurella Sydamella —sivustolta:
http://helsinki.suurellasydamella.fi

Paavalin seurakunta

Kirkkoherranvirasto Paavalinkirkko Ita-Pasilan seurakuntakoti Seurakuntakoti Keula
Sammatintie 5 Sammatintie 5 Opastinsilta 6 Flooranaukio 1
p. 09-2340 5400 p. 09-2340 5445 p. 09-2340 5447 p. 09-2340 5446

A

KIrRKKO HELSINGISSA
PAAVALIN SEURAKUNTA

Vapaaehtoistoiminta

Paavalin seurakunta — ystavyyden yhteiso

Seurakunta koostuu hyvin erilaisista ihmisista. Meilla on paljon
monenlaista osaamista, joka kuitenkin tavallaan on kuin piilossa,
odottaa ldytamistaan.

Seurakuntamme tarvitsee jatkuvasti niin tilapaisapua kuin
pitkaaikaisia vapaaehtoisia. Vapaaehtoistoiminta on avointa kaikille.
Jos sinulla on tahtoa ja ylimaaraista aikaa, joita haluaisit kayttéaa
yhteiseksi hyvéksi, téssa esitteessa on erilaisia mahdollisuuksia |6ytaa
oma paikkasi ja palvelutehtavasi.

Tule mukaan vapaaehtoistoimintaan rakentamaan yhteista
seurakuntaamme ja kokemaan tekemisen iloa!



http://www.helsinginseurakunnat.fi/paavali
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