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SISÄLLYSJOUKKUEHENKEÄ

K ädessäsi on Paavalin seura-
kunnan syysesite, joka kertoo 
toiminnastamme ja siitä,  
mitä seurakuntamme on. 
Tiloissamme toimii myös 

Paavalinkirkon varustamo. Meiltä molemmilta 
löytyy apua, seuraa ja sanomaa.

Paavalin seurakunta haluaa olla sinulle hyvä 
naapuri. Paavalinkirkon torni voi toivon majak-
kana muistuttaa: Täällä en ole yksin. Toivomme 
kirkon tilojen olevan toinen olohuone, jonne on 
helppo tulla vaikkapa messuun tai syömään 
Waste&Feast Cafessa. Pyrimme näkymään 
myös kirkon tilojen ulkopuolella ihmisten 
keskellä. Arki on kirkon alttari.

Tärkeä tehtävä seurakunnan johtamisessa 
on seurakuntaneuvostolla, johon valitaan uudet 
edustajat marraskuun seurakuntavaaleissa. 
Lähtisitkö ehdolle? Millainen olisi sinun kirkkosi?

Minun kirkossani tärkeää on joukkuehenki 
ja joukkueeseen kuuluminen; 
silloin peli kulkee.

Peli kulkee, kun on innostusta ja yhteyttä:  
Sinulle on paikka, tehtävä ja arvo 
tässä yhteisössä.

Peli kulkee, kun on erilaisuutta: 
Solidaarisuus ja yhdenvertaisuus 
ovat seurakuntamme arvoja.

Tervetuloa mukaan joukkueeseen! 

KARI KANALA 
Paavalin seurakunnan 
kirkkoherra

Sinulle on paikka, 
tehtävä ja arvo 
tässä yhteisössä.

KONSERTIT
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Seuraavan kerran marraskuussa 2026 seurakunta-
vaaleissa valitaan luottamushenkilöt seurakuntien 
kirkkovaltuustoihin. Seurakuntavaalit järjestetään 
neljän vuoden välein. Seurakuntavaalit on 
mahdollisuus vaikuttaa Paavalin seurakunnan 
tulevaisuuteen. Luottamushenkilöt päättävät 
toiminnasta, taloudesta ja linjauksista seuraavalle 
nelivuotiskaudelle. 

  AIKATAULU: 

Vaalipäivä su 15.11.2026 
Ennakkoäänestys 3.–7.11.2026 
Ehdokasasettelu päättyy 15.9. klo 16 

  KUKA VOI ASETTUA EHDOLLE?  

Konfirmoitu kirkon jäsen, joka täyttää 18 vuotta 
viimeistään 15.11.2026. 
Paavalin seurakunnan jäsenyys oltava 15.9. 
mennessä. 

  MITEN MUKAAN?  

Voit liittyä ehdokaslistalle tai perustaa oman 
valitsijayhdistyksen (väh. 10 jäsentä). 

  ÄÄNESTÄMINEN   

Äänioikeus kirkon jäsenillä, jotka täyttävät 
16 vuotta viimeistään vaalipäivänä su 15.11.2026. 

 

 

SEURAKUNTAVAALIT JUMALANPALVELUKSET
  JUMALANPALVELUKSET  

SUNNUNTAISIN
klo 10 jumalanpalvelus

KESKIVIIKKOISIN
klo 12 Pullakirkko
klo 18 Puolen tunnin messu

Puolen tunnin veisumessut: 
9.9., 30.9., 28.10., 25.11.

HARTAUDET
ma, ti, to klo 12

RUKOUS
Sydänrukous pe klo 8.30

  ERITYISMESSUT   

SYDÄNMESSU su 27.9. klo 16
– musiikkia, hiljainen rukous ja sydänlauluja

OPISKELIJOIDEN MESSU ke 21.10. klo 18
– puolen tunnin messu opiskelijoille

Lue lisää: 
https://evl.fi/seurakuntavaalit-2026/ 
Lisätiedot: 
paavali.srk@evl.fi, p. 09 2340 5400

Tule ja vaikuta!

Tule hiljentymään 
tai tutustumaan 
Paavalinkirkkoon!

LISÄTIEDOT
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  VIIKKOTOIMINTA  

KALASATAMAN PERHEAAMU 
ma klo 10–11.30 (31.8.–30.11.)
asukastila Sintti (Kalasatamankatu 20)
Perheille mahdollisuus kokoontua omaan 
yhteisölliseen olohuoneeseen. Leikkitilaa ja 
tarjolla kahvia/teetä. Ei ennakkoilmoittautumista. 
Maksuton. Yhteistyössä Paavalin ja 
Kallion seurakunta.

ILTAPERHEKERHO 
ma klo 17–19 (19.10.–23.11.)
Perheille. Iltapala tarjolla klo 18.30 saakka. 
Ei ennakkoilmoittautumista. Maksuton.  

SYLIVAUVAT–RYHMÄ 
ti klo 9.30–11 
Ryhmä 1: 1.9.–6.10. 
Ryhmä 2: 20.10–24.11.
Ensimmäisen lapsen saaneille äideille 
ja heidän vauvoilleen. Maksuton. 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: 
tuija.heinonen@evl.fi 

PERHEKAHVILA 
to klo 9–11 (27.8.–10.12.)
Yhdessäoloa, tekemistä ja leikkiä sekä helppoa 
ohjelmaa lapsille ja perheille. Tarjolla pientä 
syötävää. Ei ennakkoilmoittautumista. Maksuton. 

LAPSIPERHEILLE

LISÄTIEDOT

   TAPAHTUMAT   

SULOISTA URKUMUSIIKKIA VAUVOILLE 
PAAVALINKIRKOSSA
pe 25.9. klo 10.30–11 
ke 4.11. klo 10–10.30
Uruissa kanttori Jaakko Tyni. Vauvojen ihana mu-
siikkihetki. Tarjolla kahvia ja soseita. Vapaa pääsy.

PYHÄINPÄIVÄN TAPAHTUMA HIETANIEMEN 
HAUTAUSMAALLA 
la 31.10. klo 16–19
Hietaniemen hautausmaalle voit tulla hiljenty-
mään, rauhoittumaan ja tunnelmoimaan pyhäin-
päivän kunniaksi. Lapsille enkelipolku rastirata. 
Lisätiedot lähempänä tapahtumaa nettisivuilla.  
Vapaa pääsy.

LASTEN VAALIT
su 15.11. klo 11–13 
Toiminnallisia rasteja, leikkiä ja lasten äänestys-
piste, jossa pehmoeläimet johdattavat erilaisiin 
teemoihin. Sopii kaikenikäisille lapsille. 
Vapaa pääsy. 

 

SAHRAMIN PERHEAAMU 
pe klo 10–11 ( 21.8.–18.12.) 
Sahramin perhetalossa (Haukilahdenkuja 3)
Vaihtuvia teemoja, mm. temppurata, satutäti ja 
askarteluja. Ei ennakkoilmoittautumista. 
Maksuton. Yhteistyössä Perhetalo Sahramin 
kanssa.

MUSKARIT 
0–3-VUOTIAILLE
maanantaisin ja torstaisin 
(27.8.–10.12.)
Vauva- ja tenava –muskareissa lauletaan, 
soitetaan, kuunnellaan musiikkia ja liikutaan 
musiikin tahdissa Päivi Lindbergin ohjauksessa. 
Muskarimaksu 45 € /syyskausi.
Lisätiedot ja ilmoittautuminen ( 31.10.asti): 
helsinginseurakunnat.fi/paavali. 
Ilmoittautuminen on sitova. 

Yhdessäoloa, tekemistä ja leikkiä.

6

helsinginseurakunnat.fi/paavalinseurakunta/artikkelit/lastentoimintapaavalissa

@Paavalin lapset ja perheet

7
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  KERHOT JA ILTAPÄIVÄTOIMINTA  

ILTAPÄIVÄTOIMINTA
Paavalin seurakunta järjestää koululaisten 
(1.–2.lk) iltapäiväkerhoa. Iltapäiväkerhon 
hakua ja paikkoja koordinoi Helsingin 
kaupungin kasvatuksen yksikkö. 
Lisätiedot: tuija.heinonen@evl.fi

KESKIVIIKKOKERHO
ke 17.30–18.45 nuortentilassa (2.9.–25.11.).
Ohjelmaa vaihtuvin teemoin alakouluikäisille. 
Maksuton. Lisätiedot ja ilmoittautuminen 
nettisivuilla. 

  LEIRIT JA RETKET  

SYYSLOMARETKI KOULULAISILLE 
JA PERHEILLE
ma 12.10. klo 9–14 
Retkikohde ilmoitetaan myöhemmin. 
Maksullinen. Lisätiedot ja ilmoittautuminen 
nettisivuilla. 

ROVASTIKUNNALLINEN KOULULAISTEN LEIRI 
27.–29.11. 
Yhteinen leiri koululaisille: ohjelmaa, kavereita 
ja saunomismahdollisuus. Hinta 60 €. 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen nettisivuilla.

TALVILOMAN HYBRIDIRIPARI 
RIPARIPÄIVÄT 
6.2. & 14.3. ja 
leiri 21.–25.2. Korpirauha
su 4.4. klo 10 konfirmaatio

VANHA TUUSJÄRVI 
7.–14.6. leiri
la 15.5. riparipäivä
su 20.6. klo 10 konfirmaatio

WANHA KARHUMÄKI 
28.6.–5.7. leiri
ke 16.5. riparipäivä
su 11.7. klo 10 konfirmaatio

PORKKALA 
26.7.–2.8. leiri
ti 22.5. riparipäivä
la 8.8. klo 10 konfirmaatio

HOTELLI NUUKSIO 
2.–9.8. leiri
su 23.5. riparipäivä
su 15.8. klo 10 konfirmaatio

  TAPAHTUMAT  

LASTEN VAALIT 
su 15.11. klo 11–13 

LASTEN OIKEUKSIEN PÄIVÄN DISCO 
1–6-LUOKKALAISILLE
pe 20.11. Klo 17.30–20
Lisätiedot ja ilmoittautuminen:  
https://tiny.cc/paavalinjunnuleirit 

LAJI- JA JÄRJESTÖRIPARIT
Laji- ja järjestöriparilaiset 
ilmoittautuvat sähköpostitse 
osoitteeseen riparit.paavali@evl.fi. 
Viestissä kerrotaan nuoren nimi, 
puhelinnumero, sähköpostiosoite 
ja mille riparille hän on 
osallistumassa.

KOULULAISILLE RIPARIT 2027PARTIO
  PARTIO  

Paavalinkirkolla 
kokoontuu partiolippukunta 
Kulmankiertäjät.

Syksyllä 2026 alkaa 
uusi sudenpentulauma 
1.-luokkalaisille. 

Perhepartio alle koulu-
ikäisille ja ryhmiä 
7–25-vuotiaille 
ikäryhmittäin.

Uusia johtajia 
kaivataan mukaan
– ilman partiotaustaa! 

LISÄTIEDOT

@Paavalinjunnut

LISÄTIEDOT

Liity jäseneksi: 
kulki.fi/jaseneksi

Yhteys: lpkj@kulki.fi

kulki.fi 

        @kulmankiertajat

8

https://tiny.cc/paavalinriparit

        @uskotoivorento #paavalinriparit

LISÄTIEDOT JA ILMOITTAUTUMINEN 

9
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SYYSSTARTTI
ke 9.9. klo 18 veisumessu

NUORTENILLAT
TOIVO ti klo 17–20 (15.9.–8.12., ei 13.10.)
RENTO su klo 17–20 (4.10., 1.11., 15.11., 29.11.)

ISOS- JA APPARITOIMINTA
Riparin käyneille nuorille ja nuorille aikuisille. 
Ilmoittaudu netissä.
1. vuoden isosten ja appareiden koulutus alkaa 
ti 22.9. klo 18–20 (tarjoilu klo 17–17.45)
2. vuoden isosten ja appareiden koulutus alkaa 
11.–13.9. leirillä Korpirauhassa

  LEIRIT & TAPAHTUMAT  

SYYSGOSPEL 
su 3.10. Agricolan kirkko

YÖNUORTENILTA 
la–su 9.–10.10. 
Ilmoittaudu netissä 9.9. alkaen

JOULULEIRI 
11.–13.12. Korpirauhassa 
Ilmoittaudu netissä loka-marraskuussa
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: 
https://tiny.cc/uskotoivorento 

  RETKET  

Alla näkyvien retkien 
lisätiedot ja ilmoittautuminen: 
sade.kultanen@evl.fi, 
050 464 7168

MANNERHEIM-MUSEO
la 5.9.
Lähtö Paavalinkirkon sisäpihalta klo 13. 
Liikumme julkisilla liikennevälineillä. Maksuton. 
Ilmoittautuminen 25.8.–2.9.

TAIDEHALLI: ALIA ALIN TEKSTIILITEOKSIA 
-NÄYTTELY 
la 24.10.
Lähtö sisäpihalta klo 13. Liikumme julkisilla 
liikennevälineillä. Maksuton. Museo on esteetön 
(myös sähköpyörätuoli mahtuu). 
Ilmoittautuminen 29.9.–22.10. 

YSTÄVYYDENKAHVILA 
ti klo 14–15 (1.9.–8.12.) 
paikalla diakoniatyöntekijät ja 
vapaaehtoisia. Vapaaehtoinen maksu. 

BIRGITTA HUHTALUHDAN ELÄKEKAHVIT 
Ystävyydenkahvilassa ti 8.9. klo 14–15

  RYHMÄT  

LUOVUUS VOIMAVARANA -RYHMÄ 
ma klo 18.30–20.30 (14.9.-12.10) 
Ryhmässä käytetään valmiita tekstejä ja kuvia 
sekä kirjoitetaan itse pastori, kirjallisuusterapia-
ohjaaja Tuula Paasivirran johdolla. Maksuton. 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: 
ext-tuula.paasivirta@evl.fi, 040 556 9079 

SUKKATUNTI
ke klo 12–14 yläsalissa
Hyvän mielen käsityökerho. Sukkatunti 
kokoontuu 9.9.–25.11. (ei 14.10.) 
Ei ilmoittautumista. Maksuton. 

SURURYHMÄ 
Ryhmä kokoontuu joka toinen pe klo 13–14.30 
neuvottelutilassa (5 kertaa, 11.9.–6.11.). 
Sururyhmä on vertaisryhmä läheisensä 
menettäneille.  Ryhmänohjaajana 
pastori Elina Koivisto. Maksuton. 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: 
elina.koivisto@evl.fi, 050 322 1738

TAIDEKURSSI 
ke klo 16.30–19 (16.9.–9.12., ei 14.10.) 
Hinta 40 €, sisältäen materiaalit. 
Ilmoittautuminen alkaa 1.9. klo 10. 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen 
Paavalin seurakunnan nettisivuilta. 

NUORTEN TOIMINTA (7 lk.-)

NUORILLE 
AIKUISILLE

AIKUISILLE

NUORTEN AIKUISTEN ILLAT (18-29 V.)
to klo 17–20 (17.9.–3.12., ei 15.10.)

LEPOO-LEIRI 
3.–5.1.2027
(ilmo 1.11. alkaen)
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: 
https://tiny.cc/paavalinnuoretaikuiset

TULOSSA!
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  RAAMATTU  

NELJÄ EVANKELIUMIA
Miten ensimmäiset kristityt 
näkivät Jeesuksen?
Dosentti Matti Myllykosken 
luentosarja  Paavalinkirkon 
neuvottelutilassa
lauantaisin klo 12–16 
seuraavasti:
la 29.8. Synoptiset evankeliumit: 
visainen palapeli ja 
Markuksen evankeliumi
la  5.9. Matteuksen ja 
Luukkaan evankeliumit
la  12.9. Johanneksen evanke-
liumi ja Evankeliumit, kirkko ja 
saarna: mitä evankeliumitutki-
muksesta seuraa meille?

RAAMATTULUENNOT
Kirkkoherra Kari Kanalan 
ja pastori Petja Kopperoisen 
raamattuluennot 
Paavalinkirkossa 
ma 28.9., 12.10., 19.10., 9.11., 
23.11. klo 18

RAAMATTUPIIRI 
ti klo 13 Paavalinkirkossa

PÄIVÄPIIRI ke klo 13 (2.9.–16.12.) 
Naapuruustalo Pasilassa (Topparikuja 2)
Päiväpiirissä keskustellaan seuraavan sunnuntain raamatuntekstistä, 
lauletaan virsiä ja juodaan hyvät kahvit. 
Lisätiedot: elina.koivisto@evl.fi, 050 322 1738.

SYKSYN HILJAISUUDESSA -ARKIRETRIITTI 
19.10.–23.11. klo 18.30–20 
Arkiretriitissä hiljennytään oman arjen keskellä. 
Ryhmää ohjaa pastori Arja Rannanpää-Kortelainen. Maksuton.
Lisätiedot ja ilmoittautuminen:  
arja.rannanpaa-kortelainen@evl.fi, 050 377 4024. 

HILJAISUUDEN RETRIITIT Nuottakodon leirikeskuksessa
13.–15.11. Hiljaisuuden retriitti ”Hämärässä näkyy valo”, 
ohjaajina Tuuli Aitolehti ja Pirkko Olanterä
11.–13.12. Hiljaisuuden retriitti ”Joulun sydän”, 
ohjaajina Tuuli Aitolehti ja Kaarina Ruusuvirta.
Lisätiedot ja ilmoittautuminen nettisivuilla. Retriitin hinta on 200/120 €.

  TAPAHTUMAT  

LÄHEISTEN ILTA la 3.10. klo 17–19 
vertaistuki-ilta itsemurhan tehneiden läheisille.
Tilaisuuden järjestää Surunauha ry yhteistyössä Paavalin seurakunnan 
kanssa. Vapaa pääsy. Lisätiedot: nina.liikala@evl.fi, 050 3228613

OLIPA KERRAN -VAI OLIKO SITTENKÄÄN? -DRAAMAKERTOMUS
su 4.10. klo 14 Paavalinkirkon alasalissa, Anne Messula
Draamakertomus perheen salaisuuksista, rakkaudesta ja selviytymi-
sestä 1950-luvun Helsingissä. Kahvit tilaisuuden jälkeen.

PUHKEA KUKKAAN -KONFERENSSI 
la 21.11. klo 13–20 Paavalinkirkolla
klo 13–14 Ruusuja ja risuja, 
laulaja-lauluntekijä Tanja Ilona 
klo 14–15 ja 15.30–16.30 Työpajat, 
(välissä kahvi)
Tyylipaja, llmaisupaja, 
Psykologinen sukupuu -paja, 
Pyhä tanssi -paja, Häpeästä valoon -paja, 
Hyvinvointipaja ja Kirjoituspaja.
klo 18 Aito ja ainutlaatuinen -iltajuhla: 
mukana mm. Aito Julia, Idaliia Tunturipuro, 
Säde-Maarit Helenius, Elina Kanto-Niskanen, 
Anna-Leena Hakuli ja Mimmi Paatero
Illan päätteeksi Puolen tunnin messu
Maksuton, ei ilmoittautumista. 

Lisätiedot: elina.koivisto@evl.fi, 
050 322 1738

MEDITATIIVINEN TANSSI
ma klo 17–18, Yläsali 
(12.1.–25.5.)
Liikettä ja rukousta 
musiikin mukana, 
yksinkertaiset liikesarjat. 
Maksuton. Lisätiedot:
saraaho@gmail.com, 
050 490 6014

LEMPEÄ LIIKUNTA
ti klo 13.15–14 (1.9.–8.12.)

KEHONHUOLTO
ke klo 15.15–16 
(16.9.–9.12.)

GOSPEL-LATTARIT
ti klo 18–19 (1.9.–27.10.)
Salsa, bachata, samba, jive ym.
Ohjaus: Mia Blomstedt
Ei ilmoittautumista. 
Maksuton.

AIKUISILLE LIIKUNTA

Idaliia 
Tunturipuro

13 13
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POP PAAVALI 
su 30.8. klo 15.30–22, sisäpiha
Kauko Röyhkä & Röyhkeät, God 
Given Ass, Rami Helin Presents 
Band, Rebekka Holi duo, Aino & 
Hajonneet, Raakasaga & Yökylä. 
Vapaa pääsy

RENESSANSSIMUSIIKIN 
KURSSIN PÄÄTÖSKONSERTTI 
su 13.9. klo 19
Vokaaliyhtye Uoma & kurssi-
kuoro, joht. Teemu Tommola. 
Vapaa pääsy

URUT SOIKOON! 
-JUHLAKONSERTTI 
ti 6.10. klo 18
Vapaa pääsy, ohjelma 10 €

UNREALITY-KUORO: 
SOUNDTRACK-MUSIIKKIA 
PAAVALILLA 
la 10.10. klo 18
Johtaa Jari Koivistoinen. 
Liput 10 €/ 5 € 

REQUIEM 
-OSIA SIELUNMESSUISTA
su 11.10. klo 18
Reetta Haavisto, sopraano
Dan Karlstöm, tenori
Requiem-kuoro
Jaakko Tyni, urut/piano
Liput 10 €

VAAHTOAVAT VUONOT 
la 17.10. klo 17
Fjåg, Vallilan kuoro ja 
Kenkävaahto – lauluja 
ilosta, rakkaudesta ja rauhasta. 
Vapaa pääsy

BACH-UNIVERSUM 
ti 20.10. klo 19
Ensemble Nylandia, 
joht. Matias Häkkinen
Ohjelma 20 €

FAURÉ: REQUIEM 
to 29.10. klo 19
Savolaisen Osakunnan Laulajat, 
joht. Noora Hirn
Urut: Eino Susitaival
Liput 25/15 € (kannatus 30 €)

YLEN KANTANAUHAT 
KUULUVIIN 
ke 11.11. klo 19
Somnium Ensemble & Akade-
miska Damkören Lyran, joht. 
Elisa Huovinen ja Riku Laurikka
Vapaa pääsy, ohjelma 15 € 
(Yhteisvastuukeräykseen)

KONSERTIT

KAI SÄ ODOTAT 
MUA VIELÄ 
pe 23.10. klo 19
Pekka Ruuska, kitara ja laulu. 
Vapaa pääsy

HELMEN SYYSKONSERTTI 
la 24.10. klo 17
Naiskuoro Helmi, 
joht. Emmi Saulamaa
Liput 20/12 €

PÄÄURKUJEN MONET 
KASVOT 
su 25.10. klo 18
Jaakko Tyni, urut. 
Vapaa pääsy

VIISI SUKUPOLVEA 
pe 13.11. klo 19
Vokaaliyhtye Uoma, 
joht. Teemu Tommola
Liput 20/15 €

SOITTAJIEN 
SUOSIKIT 
ti 17.11. klo 19
Ensemble Nylandia, 
joht. Matias Häkkinen
Ohjelma 20 €

Lisää konsertteja julkaistaan 
– katso ajantasainen ohjelma nettisivuilta. 

Rebekka 
Holi

Pekka
Ruuska

Savolaisen 
Osakunnan 
Laulajat

Ensemble 
Nylandia

Erik 
Bergman

ERIK BERGMAN 115 
ti 24.11. klo 19
Helsingin kamarikuoro 
& Akademiska Sångföreningen, 
joht. Elisa Huovinen
Urut: Susanne Kujala
Vapaa pääsy, ennakko-
ilmoittautuminen osoitteessa: 
anmalan.kulturfonden.fi. 
Yhteistyössä Svenska kulturfon-
den, Erik Bergman-palkinnon 
jako konsertin yhteydessä.

Lisää konsertteja julkaistaan 
– katso ajantasainen ohjelma nettisivuilta. 
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Kirkon päivystäjät pitävät kirkkoa auki maanan-
taista torstaihin. Vuoro kestää kaksi tuntia.
Lisätiedot: petri.flinck@evl.fi, 050 380 4164
Messuavustajat lukevat raamatuntekstejä ja 
jakavat ehtoollista sunnuntain messuissa ja 
keskiviikon Puolen tunnin messussa. 
Vuorot sovitaan joustavasti.
Lisätiedot: elina.koivisto@evl.fi, 050 322 1738
Kirkkokahveihin etsitään keittäjiä ja 
tarjoilijoita sunnuntain klo 10 messun jälkeen. 
Tarvitaan myös kolehdin kerääjiä. 

WASTE & FEAST 
CAFE PAAVALI 
(ALASALI)
ma, ti, to klo 10.30–13
ke klo 13–15 (kasvislounas)

PALVELUT ASUNNOTTOMILLE 
JA PAPERITTOMILLE
Sisäänkäynti Kuusamonkatu 
A-rapusta (soita summeria).

Diakoniapäivystys ilman 
ajanvarausta 
ma, ti, to, pe klo 9–11
Tarjolla maksutta mm.
•	 suihku ja pyykinpesu
•	 lepo- ja oleskelumahdollisuus
•	 pientä syötävää

Kohtaamispaikka auki
ma 9–12
ti, to, pe 9–13
ke 13–16

Tukipiste Mosaiikki 
(paperittomille)
ma klo 12–16, drop-in 
(Kuusamonkatu A-rapusta)
muina arkipäivinä 
puh. 040 511 8488

Tukiasunnot (asunnottomille 
helsinkiläisille)
Lisätiedot Varustamolta tai 
puh. 09 2340 2570

Varustamon suntiot 
puh. 09 2340 2572

VAPAAEHTOISTOIMINTA

APUA JA TUKEA

PAAVALINKIRKON VARUSTAMO

ANNA AIKAASI

Voit antaa aikaasi ja osaamistasi alueen asukkaiden hyväksi juuri sinulle sopivalla tavalla. 
Onko sinulla oma idea vapaaehtoistehtäväksi? 
Lisätiedot: paavali.srk@evl.fi tai terhi.lavikainen@evl.fi

Sukkatunti kutsuu mukaan kaikki käsitöistä 
kiinnostuneet, myös aloittelijat. Kokoonnumme 
keskiviikkoisin klo 12 Yläsalissa. 
Kastesukkia vauvoille neulotaan 
seurakunnassa kastettaville lapsille. 
Lankaa ja ohjeita saa virastosta.
Lisätiedot: arja.rannanpaa-kortelainen@evl.fi, 
050 377 4024
Ystävyydenkahvilassa tiistaisin vapaaehtoiset 
keittävät kahvia ja laittavat tarjoiluja esille. 
Vuoron voi ottaa itselle sopivaan hetkeen. 
Lisätiedot: kirsti.hietalahti@evl.fi, 050 380 4184

  APUA JA TUKEA  

Diakonian ajanvaraus ja 
neuvonta p. 050 4339846
Päivystävä pappi 
tavoitettavissa viraston 
aukioloaikoina 
p. 09 2340 5402.

  PERHENEUVONTA  

Tukea parisuhteen ja perheen 
ristiriitatilanteisiin. 
Paavalin papeista Arja Rannanpää-
Kortelainen on myös perheneuvoja.
Perheneuvonta yhteydenotot:
p. 09 2340 2555 (ma-pe klo 9–12) 

 
PARI TUNNETTA -NETTIKURSSI
Maksuton parisuhdekurssi: 
www.paritunnetta.fi

Myös kertakäyntiaikoja 
voi tiedustella
Arja Rannanpää‑Kortelaiselta 
(yhteystiedot sivulla 19).

1.10.2
026–

30.4.2027

  RYHMÄT  

SURURYHMÄ PÄIHTEISIIN 
KUOLLEEN LÄHEISELLE
ti klo 17–18.30 loka–marraskuussa 
(13.10., 20.10., 3.11., 10.11., 
17.11.)
Mahdollisuus jakaa 
kokemuksia saman kokeneiden 
kanssa ohjatusti. 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen 
(30.9. asti): satu.helo@evl.fi, 
050 40 18 118

TSEMPPI-VALMENNUS
Työelämän ulkopuolella oleville, 
jotka kaipaavat muutosta. 
8 kokoontumista 
syys–marraskuussa.
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: 
kimmo.kajos@evl.fi
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KIRKKOHERRA
Kanala Kari 		  050 433 9898

SEURAKUNTAPASTORIT
Flinck Petri 		  050 380 4164
Koivisto Elina 		  050 322 1738
Kopperoinen Petja 		  050 380 4183
Rannanpää-Kortelainen Arja 	 050 377 4024

DIAKONIATYÖNTEKIJÄT
Hietalahti Kirsti 		  050 380 4184
Kultanen Säde 		  050 464 7168
Lavikainen Terhi 		  040 183 5688
Liikala Nina 		  050 322 8613

SEURAKUNTASIHTEERI
Similä Nea 		  050 380 4169

VARHAISKASVATUKSEN TYÖNTEKIJÄT
Heinonen Tuija 		  050 380 4194
Seppänen Anne 		  050 345 8058
Tenhovuori Anni 		  050 380 4185

MUSKARIOPETTAJA
Päivi Lindberg 		  050 345 4550

NUORISOTYÖNOHJAAJAT
Ahlsten Ann-Marie 		  050 375 8604
Merta Vilma 		  050 380 4148

KANTTORIT
Hakkarainen Sanna-Maarit 	 050 380 4167
Tyni Jaakko 		  050 438 0064

SUNTIOT
Leskelä Riitta 		  050 380 4178
Linnajärvi Ritva 		  050 380 4178
Suomela Inkeri 		  050 380 4143

ALUEVIESTIJÄ
Patronen Sirpa 		  09 2340 2609

YHTEYSTIEDOT
PAAVALINKIRKKO
Viraston ja Paavalinkirkon osoite on 
Sammatintie 5, 00550 Helsinki

Paavalinkirkko on avoinna 
ma klo 11–13 sekä 
ti-to klo 11–15 sekä 
to klo 16–18.
Tule hiljentymään tai tutustumaan 
Paavalinkirkkoon.

KIRKKOHERRANVIRASTO
Avoinna:
ma klo 10–14
ke klo 12–17
to klo 10–14
p. 09 2340 5400, paavali.srk@evl.fi

Päivystävä pappi ja toimitusvaraukset
Viraston aukioloaikoina p. 09 2340 5402 tai 
paavali.srk@evl.fi.

TILAT

Työntekijöiden sähköpostit ovat muotoa 
etunimi.sukunimi@evl.fi

NETTISIVUILTA OSOITTEESTA: 
helsinginseurakunnat.fi/paavali

Uudet verkkosivut aukeavat 
lokakuussa 2026

KIRKKO JA KAUPUNKI-LEHDESTÄ

SOSIAALISESTA MEDIASTA:
                 @paavalinseurakunta

Muutokset mahdollisia.
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TAITTO kasma.fi KUVAT pääsääntöisesti valokuvat Kirkko Helsingissä -kuvapankki, lukuunottamatta: s. 2 Jani Laukkanen, s. 3 sivunu-
meron mukaan: (iso kuva) Kirkon materiaalipankki, (6) Unsplash.com, (11) Sanni Tunturipuro, (14) Pekka Ruuska, (16) Unsplash.com  
(18) Jussi Vierimaa, s. 4 Kirkon mediapankki, s. 6 Pexels.com,  s. 7 Unsplash.com, s. 8 Unsplash.com, s. 9 kuvitussydän Sanni Wessman,  
s. 10 Pexels.com, s. 11 Pexels.com, s. 13 Sanni Tunturipuro,  Vera Kota-aho, Freepik.com, s. 14 Nicholas  Klimcheffskij, Pekka Ruuska,  
s. 15 Savolaisen Osakunnan Laulajat, Ensemble Nylandia, Maarit Kytöharju, s. 16 Paavalin seurakunta ja s. 18 Jussi Vierimaa.

PAAVALIN SEURAKUNTA SYKSY2026 -ESITE

LUE 
LISÄÄ!
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Apua, 
Seuraa ja 
Sanomaa.


