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2022 Kohti koronan jalkeista
maailmaa

Vuosi 2022 jaa Snellun historiaan hyvin kahtiajakoisena vuotena.
Alkuvuodelle oman varjonsa langetti viela korona, suuria kokoontumisia
peruttiin ja maskeja kdytettiin. Pikkuhiljaa kuitenkin tilanne normalisoitui
ja elaméa alkoi palata tutumpiin uomiinsa. Tai joillakin alkoi ja joillakin ei.
Niin tutkimustulokset kuin kdytannon kokemuksetkin osoittavat, etta
joidenkin lasten ja nuorten kohdalla ei elama koronan helpottaessa
koskaan palannut entisenlaiseksi. Monet jo ennen pandemian puhkeamista
huonosti voineet ja esimerkiksi mielenterveyden haasteiden kanssa
kamppailleet lapset ja nuoret voivat nyt entista huonommin ja kaipaavat
entistdi enemman tukea.

Yleisella tasolla kuitenkin voisi sanoa, etta elama alkoi normalisoitua,
ihmiset olivat onnellisia kun paasivat tapaamaan toisiaan, tapahtumia
jarjestettiin ja kesda kohti mentiin hymyssa suin. Oli festareita,
kesidkahvilaa, retkid ja leireja, kaikkea mita ei ollut pitkdaan aikaan ollut.

Snellun toiminta sai kuitenkin syksylla aivan uuden kaanteen, kun
Helsingin seurakuntayhtymin tuta-neuvotteluiden tuloksena leikkaukset
osuivat merkittiavalla tavalla erityisnuorisotyohon. Vuonna 2023 kaytossa
on selvasti vihemman henkiloresurssia kuin aikaisemmin. Samaan aikaan
huoli lasten ja nuorten voinnista on todellinen.

Juuri lapset, nuoret ja heididn perheensa kuitenkin ajavat meita eteenpain.
Tyo jatkuu ja myos sen kehittaminen jatkuu. On tirkeaa seka sailyttaa
vanhoja, hyviksi havaittuja toiminnan malleja, ettid kehittaa uusia tapoja
loytaa niita, jotka meita eniten tarvitsevat. Kuluneenakin vuonna on koettu
onnistumisia, ndhty tyon vaikuttavuutta, itketty ja naurettu yhdessa
asiakkaiden, vapaaehtoisten ja yhteistyokumppaneiden kanssa.

Viimeisten vuosien kokemusten myota on turha edes yrittaa arvailla, mita
nurkan takana on tulossa. Sen nikee vain sinne astumalla ja niinhdn
meilld Snellussa on ollut tapana tehda - menna kohti tuntematonta ja

katsoa, mitid seuraavaksi tapahtuu. Mutta nyt kurkistetaan kuitenkin vield

vuoteen 2022 ja mitd kaikkea siihen mahtuikaan. Tassa vihkosessa paaset
siis lukemaan tyontekijoidemme kokemuksista heiddn tyossaan.

Sanna Parkhinen



Ajankohtaisiin haasteisiin vastaaminen
naiserityisessa kriminaalityossa

Vankilassa ollaan jokseenkin
eristaytyneend maailmasta. Jotkut

: asiat, kuten Ukrainan sota herittivat
#8¥ Kuitenkin paljon huolta ja hengellista
; »  pohdintaa. Naisten ryhmassa

E.m;g; : £ | == & tammikuun alussa paatettiinkin ryhtya
s ~ toimimaan. Kerdsimme villalankoja ja
bambupuikkoja lahjoituksina ja naiset
alkoivat tehda sukkia, joita sitten
toimitettiin Ukraina-keskuksen kautta
tarvitseville.

Kriminaalityon tekeminen Hameenlinnan vankilassa on ollut erityisen
haasteellista vankilassa tapahtuneiden muutosten ja henkiloston
vahyyden takia. Vakiintuneita toimintamuotoja ja yhteistyokuvioita ei olla
saatu luotua. Tapaamiset vankien kanssa ovat kuitenkin osoittaneet, etta
tyotamme arvostetaan ja tarvitaan. Samoin apulaisjohtaja ja pastori ovat
toivoneet vankilan rutiinien selkeytymisen jilkeen yhteistyon jatkumista
ja uusien ryhmien perustamista.

Vanajan vankila on ollut myos
uudistusten kourissa, pitkdaikaisen
johtajan vaihtuminen, remontti ja
tietenkin koronarajoitukset vaikeuttivat
tyotamme. Toiminnalliset
voimaantumispaivat saatiin kuitenkin
jarjestettyd. Ryhmissa saatiin jalleen
kokea yhteista surua, iloa, onnistumista
ja tulevaisuuden toivoa.




Alaikaisia ennatysmaara muurien sisalla

Mediassa on paljon uutisoitu alaikidisten nuorten lisdantyneista
ryostelyista ja vakivaltarikoksista sekid puhuttu katujengeisti. Poliisin
tilastojen mukaan alaikdisten tekemit ryostelyt rajahtivat jyrkkaan
kasvuun toimintavuoden 2022 aikana. Olemme tamin asian kokeneet
kdytdannon tasolla Snellun vankilatyossa.

Vantaan vankilan nuorten osastolla on ohjattu Snellun keskusteluryhmaa
nuorille tutkintavangeille viikoittain vankilan alusta 2002 ldhtien ja sita
ennen vastaavaa ryhmaa ohjattiin Katajanokan ladninvankilassa. Ryhman
ohjaajana toimiva Snellun tyontekija on ohjannut ryhméaéa vuodesta 1991
ldhtien. Koskaan aikaisemmin ei ole ollut niin paljoa 15-17 -vuotiaita
alaikaisia vankilassa. Toimintavuoden aikana tapasimme 21 alaikdista
nuorta, aiempina vuosina alle kymmenen vuodessa.

Alaikdisten ja nuorten suuri maara on niakynyt myos siind, kun aina
aiemmin olemme ohjanneet yhta ryhmaa, niin toimintavuoden aikana
toukokuusta lahtien ohjasimme kahta ryhmaa ja syyskaudella monesti
kolmea ryhmaa perikkiin keskiviikkoiltapaivisin. Alaikdisille on ollut 1-3
pienryhmaai tai yksilotapaamista per kerta ja 18-25 -vuotiaille nuorille
yksi isompi 8-10 hlon ryhma. Ryhmiin osallistui yhteensa 44 eri vankia.

Helsingin
seurakuntayhtymain
strategiassa seka
Rohkeasti yhdessa -
prosessissa on
nostettu keskioon se,
etta toimintaa ohjaa
helsinkildisten tarve
seka autetaan
kaikista
hadanalaisimpia,
mennaan sinne,
minne muut eivat
mene. Nailla nuorilla
on monenlaista
osattomuutta: asunnottomuutta, kouluttamattomuutta, osalla peruskoulu
jaanyt kesken, paihdeongelmaa, velkakierrettd, perheissa ylisukupolvista
koyhyytta ja syrjaytymistid sekd osalla myos ylisukupolvista rikollisuutta.
Valtaosalla on taustallaan huostaanottoja ja lukuisia sijoituksia eri
lastensuojelulaitoksiin. 0sa heista on tippunut kaikista turvaverkoista
ulos.




Myos nailla nuorilla on tarve tulla nahdyksi ja kuulluksi. Nama nuoret
ovat saattaneet jo pidemmain aikaa tulla nahdyksi vain pahassa. Pieni
keskusteluhetki, jossa joku on aidosti kiinnostunut siitd, mita sulle
kuuluu ja kuka sind olet, ja kelpaat sellaisena kuin olet, voi olla monelle
aika ainutlaatuinen kokemus. Tassa vuorovaikutuksessa merkitykset
syntyvit seka luottamus rakentuu.

Keskusteluryhma on avoin, joten keskusteluiden sisalto vaihtelee laidasta
laitaan, mita heilla on silla hetkella meneillaan. Keskustelemme mm.
vankeuspolusta, vankilassa jaksamisesta, perheesta, kaveripiirista,
riippuvuuksista, syyllisyydestd, omista vahvuuksista, tulevaisuudesta.
Osan kanssa tuki jatkuu koevapaudessa ja siviilissd. Tassd jos missa on
seurakuntatyon ytimessa viemadssa toivoa ja armoa maailmaan, jossa sita
ei juurikaan ole.

”Mina olin vankilassa, ja te tulitte minun luokseni.” - Jeesus




Kirkko entisti enemmiin IEEsass

Korona-vuosien aiheuttamat ilmiot nuorten henkisessa hyvinvoinnissa ja
kuormituksessa ovat hyvin nidhtavissa Sekasin-chatissa. Snellusta
useampi tyontekija on edelleen mukana kirkon Sekasin-paivystajien
valtakunnallisessa porukassa ja yksi meista toimii myos
valtakunnallisessa koordinoinnissa. lloksemme joukkoon liittyy edelleen
jatkuvasti mukaan uusia tyontekijoita eri puolilta Suomea. Tassad nakyy
erityisen ilahduttavalla tavalla se, ettd vihdoin alkaa olla takana pain
sellainen ajattelu, jossa tyontekijaa kielletaan osallistumasta
valtakunnalliseen tyohon, koska silloin kaikki tyoaika ei suuntaudu vain
oman kaupungin tai kunnan nuorten hyviksi. Seurakunnissa ympari
maan nahdaan valtakunnallisen tyon tiarkeys ja se, etta kirkon on
merkittavaa olla mukana kantamassa oma kortensa kekoon nuorten
hyvinvoinnin osalta myos valtakunnallisella tasolla.

Vuoden 2021
kouluterveyskyselyn

mukaan 21% nuorista
kokee kohtalaista tai
vaikeaa ahdistusta ja yli
kolmanneksessa 15-24-
vuotiaiden kuolemista syy
on itsemurha. Ndiden
teemojen ymparilla
pyoritaan paljon myos
Sekasin-chatissa, jossa
kohtaamisia nuorten kanssa
oli vuonna 2022
ennatysmaara eli 32 185
kappaletta. Tama on
kuitenkin vain 20% chatiin
hakautuneista, suurin osa yhteydenotoista jaa siis edelleen vaille
lapipaasya. Ehka juuri taman takia tuntuukin erityisen merkittavalta
paasta itse antamaan panoksensa siihen, etta entisti useamman nuoren
chat-pyyntoon pystytaian vastaamaan.

Nuorten syrjiytyminen ja pahoinvointi on mitattavissa yhteiskunnalle
myos suoraan rahallisina kustannuksina, mutta ei-rahalliset
kustannukset ovat jotain viela paljon suurempaa. Ei ole olemassa
hintalappua sille, ettd nuori voimavarattomana ja itsetuhoisena lukkiutuu
kotiinsa elaman lipuessa hdnen ohitseen.



Walk In- terapia

Walk In -terapia Helsinki perustettiin projektina loppuvuodesta 2021 ja
ensimmdinen paivystys pidettiin alkuvuodesta 2022. Walk Innistd on
tullut valtakunnallinen toimija kuluvan vuoden aikana ja se on tullut
helpottamaan osaltaan nuorten mielen hyvinvoinnin kuormittunutta
tilannetta Helsingissa tarjoamalla anonyymla keskusteluapua 16 - 29 -
vuotiaille nuorille. . .
Helsingin toimipiste on
avoin myos pareille ja
monisuhteisille.
Matteuksenkirkon
Varustamolla on toiminut
kolme psykoterapeuttia
ja yhteensa 8
ratkaisukeskeisen
Iyhytterapian opiskelijaa
vuoden aikana. Olemme
tavoittaneet keskiméaarin
4-5 nuorta jokaisessa L
paivystyksessi. Yhteistyota Yhteisen seurakuntatyon ja seurakuntlen
valilla on saatu muodostettua ja sitd tyostetdidn edelleen. Nuoret ovat
saaneet apua Koronan ja Ukrainan sodan lisidksi mm. kaltoinkohtelun,
yksindisyyden, suorittamisen, uupumuksen ja rikoskierteen katkaisussa.
Palaute on ollut, etta jo yksikin kerta on riittanyt saamaan uusia
niakokulmia, omien voimavarojen kidyttoonottoa ja lohdutusta seka toivoa.
Walk in -terapia on osaltaan tullut
vastaamaan siihen tarpeeseen, joka on
syntynyt Snellun muiden mielen hyvinvointia
tukevien palveluiden vahentyessa. Se ei

WAb K kuitenkaan korvaa missiin nimessi

INTERAPIA poistuneita psykologin palveluita.

Huhtikuussa 2022 aloitettiin myos Walk in

goes wankila- kokeilu Helsingin vankilassa,

jossa vangit voivat ilmoittautua
erityisohjaajalle ja vartijat sitten kuljettavat heidét tapaamisiin. Tama
keskiviikkoisin tarjolla oleva mahdollisuus on osoittautunut tarpeelliseksi
ja ajat ovatkin koko ajan varattuina. Myods yhteydenotot vankien
puolisoihin ja pariterapiamahdollisuuksien jarjestaminen vankilan papin
kanssa on ollut tirkeaa yhteistyota.




Helsingin seurakuntien
osallistava moninaisuus- ohjelma
(H.0.M.0.)

Projekti on kdynnistynyt ensimmaisen kerran jo vuonna 2021, mutta nyt
se saatiin uudelleen kdyntiin uuden projektipdallikon ja projektin
omistajan nimeamisen myota. Tarkoituksena on tuottaa
yhdenvertaisuusperiaatteet ja toiminta-asiakirja syrjinnédn ja hairinnan
ehkdisemiseksi ja yhdenvertaisuuden edistamiseksi. Snellu toimii seka
projektin ajan, etta projektin jalkeen merkittavassa roolissa
yhteyshenkiloverkoston koordinoimisessa seka yllapitamisessia. Olemme
olleet seurakuntayhtymina yhteiskunnallisesti aikataulusta jiljessa
vyhdenvertaisuuteen liittyvissa asioissa, jotka liittyvit sateenkaari-
ihmisten oikeuksiin ja moninaisuuden huomioimiseen. Nyt olemme
tyostaneet yhdessa seurakuntien tyontekijoiden ja sateenkaari-ihmisille
luodun kyselyn kautta kriteerit yhdenvertaiselle toiminnalle
seurakunnissa ja yhteisissa palveluissa. Tarkoitus on julkaista tuotokset
ja kouluttaa kaikki seurakuntien tyontekijat yhdenvertaisuuden teemojen
aarelld. Projekti on edelleen kesken ja asian eteenpdin vieminen jatkuu

vuonna 2023.




Odottavien toiminta

Minusta tulee vanhempi- vertaisryhma yksin lastaan odottaville
vanhemmille jarjestettiin heti vuoden alussa etiryhmana. Raskaana
olevat kuuluvat koronan riskiryhmaan ja ndin ollen etaryhmin avulla
pystyimme tavoittamaan odottajia, jotka eivat olisi voineet osallistua
livetapaamisiin odotusaikana. Ryhma kokoontui 6 kertaa ja jarjesti yhden
jatkotapaamisen, kun kaikkien vauvat olivat syntyneet. Etiryhmassa
pystyimme myos vierailemaan Naistenklinikalla saamalla mukaan
Teamsiin kétilona tyoskentelevan Anun.

Vertaisryhmain osallistuminen lisia vanhemman mielen hyvinvointia ja
tuo hédnen elamdian monipuolisia positiivisia hyotyja. Vanhemman
hyvinvoinnin kohentuminen vihentda stressia ja lisaa nédin kohtuvauvan
hyvinvointia. Ryhmien kautta pystytdin tukemaan vanhemmaksi kasvua
ja vahvistamaan varhaisen vuorovaikutuksen syntymista. Vanhemman
raskausaikana saama tuki néayttiytyy perheen ja lapsen hyvinvoinnissa
viela myohemminkin.

Syyskaudella pidettiin 6 kerran ryhma vanhemmille ja vauvoille, jossa
jatkettiin odottavien
ryhmasta tuttuja teemoja
ja puhuttiin arjesta pienen
vauvan kanssa. Vauvat
ovat merkittavia ryhmén
jasenia ja ryhmén rakenne
ja aikataulu on jarjestetty
heidat huomioiden.
Ryhmiit voimauttavat =
vanhempia ja antavat

voimavaroja arkeen.

Yhteisen seurakuntatyon

ja seurakuntien

kehittamistyo odottavien <

toiminnan parissa on S\

jatkunut edelleen ja

vuoden aikana on jarjestetty kaksipaivdainen ryhméanohjaajakoulutus

tyontekijoille. Tamdn myota on pyritty vahvistamaan seurakuntien
tarjoamia vertaisryhmia lastaan odottaville vanhemmille



VierailuTallinnan ja Tarton
kummikohteissa S.-10.12.2022

Vierailimme kummikohteissa kahden
vuoden tauon jilkeen tarkoituksena
vieda lapsille joululahjat. Korona
vuosina olemme ldhettianeet lahjat
postitse. Jouduimme tilla matkalla
myos Snellun tyontekijamaaran
vahentyessa paattamaan

vuosikymmenia kestidneen yhteistyon.

Ensin vierailimme Peetelin ev.lut.
kirkon paiviakeskuksessa, missa
tapasimme Kirkon toiminnanjohtaja
Mati Sinisaaren. Muistelimme kaikkea
vuosien varrella tehtyi yhteistyota,
mm. koulutuksia ja tyonohjausta
Suomessa seka yhteisia leireja
katulasten kanssa, Suomessa ja
Saarenmaalla, kriminaalityota ja
etsivda tyotd. Mati kertoi myos paivikeskuksen lasten kuulumisia. lloinen
asia on, etta niin moni tukea ja apua saanut lapsi on integroitunut
todella vaikeista ldahtokohdista yhteiskuntaan takaisin. Vuosien varrella
olemme usein pohtineet, mistd se voi johtua. Ainoa selitys on se, ettid
tyontekijit ovat pysyvid lasten elimissa ja hoitavat ja rakastavat lapsia
kuin omiaan. Ja jaksavat uskoa heihin, vaikeuksista huolimatta.
Kristinusko on vahvasti ldisna lasten elamassd. Matin kanssa
keskustellessamme piiviakeskuksen tilat tayttyivat nuorista, jotka tulivat
tervehtimaidn meitd ja halaamaan Matia, osa 12-14 vuotiaista jai
kuuntelemaan ja juttelemaan kanssamme. Nuoret ovat tottuneet
kansainvilisyyteen, silla tillakin hetkelld Peetelissa oli toissa pari
Saksasta tullutta sosiaalityon opiskelijaa/harjoittelijaa. Juttuhetken
jdlkeen olikin vuorossa
kédsien pesu ja
ruokarukoukset, lapset
saivat valita milld kielella
ruokarukous luettiin. Mati
muistutti meita siita, kuinka
tarkeinta Jumalan
palvelusta on huolehtia, etta
lapsilla on ruokaa,
mahdollisuus kdyda koulua
sekd saada turvaa ja tukea
vaikeaan
elamintilanteeseen.




Seuraavana paivana vierailimme Tarton Noorte Kristlig Kodussa. Yhteydet
myos Tartoon ovat alkaneet vuonna 1996. Tapasimme tutun johtajan
Kylli Koolin ja muita tuttuja tyontekijoita. Lastenkodissa tyoskentelee
useampia aikuisia, jotka ovat lapsena ja nuorena asuneet lastenkodissa
tai tukiperheessi. Vaihdoimme kuulumisia Tartosta ja Helsingista.
Tapasimme myos lapsia, joista liikuttavin oli 17-v. nuori aiti jolla oli pari
kuukautinen lapsi. Kannoimme joululahjat kellariin, josta seuraavana
paivana Joulupukki ne tuli jakamaan lastenkodin ja tukiperheen
yhteiseen joulujuhlaan. Kylli sanoi, etteivit he unohda meidan
tekemdaamme yhteistyota ja sitd, etta Joulupukki Suomesta on tuonut
lahjat lapsille 11-vuoden ajan.

Tartossa matka vei meidiat myos perhekotiin, jonne oli tullut kerralla viisi
uutta lasta, jonka vuoksi heille oli tullut akuutti lisadtilan tarve. He asuvat
Tarton keskustan ldhelld tavallisessa kerrostalossa ja olivat saaneet
vuokrattua alakerrasta toisen pienemman asunnon ja palkattua sinne
lisdksi yovuoroja tekevan tyontekijan. Asuntoon oli sijoitettu kaksi tyttoa
ia kaksi poikaa ja se oli yhta viihtyisa ja kodikas kuin ylakerran koti.
Suurin osa perhekodin lapsista oli tuttuja vuosien takaa ja olemme olleet
vyhdessa Partaharjun leireilla. Lapset jotka ovat aikuistuneet ovat
edelleen osa perhetti ja vierailevat perhekodissa. Muistelimme yhdessa
koettuja leireja ja vierailuita ja vaihdoimme taman hetkisia kuulumisia.
Tulevaisuudessa meilld on todennikoisesti mahdollista niahda aikuiseksi
kasvaneita entisia leirilaisia edustajina Viron olympiajoukkueessa. Tarto
Noorte Kristlig Kodussa panostetaan paljon lasten urheilu ja
musiikkiharrastuksiin edelleen. Folklooriklubi Maatasan toiminnassa on
myos paljon tuttuja lapsia vuosien varrelta.

Saatesanoina sanoimme jokaisessa vierailupaikassa, etti kannamme
heita rukouksissamme. Muistutuksena tasta annoimme heille
suojelusenkelit. Yhteistyo Peetelin seurakunnan ja Tarto Noorte Kristlig
Kodun kanssa on ollut merkittavada molemmin puolin. On ollut kyse
yhteistyostid sen sijaan, ettd me olisimme olleet antamassa ja he
vastaanottamassa. Meillid kaikilla on vahva sitoutumine Jumalan tyon
tekemiseen lasten ja nuorten eliaman turvaamiseksi. Yhteiset kokemukset
ja niistd keskustelu on innoittanut, tukenut ja auttanut jaksamaan tyon
tekemisessa niin Virossa

kuin Suomessakin.




Taimi-toiminta

Alkuvuodelle oli suunniteltu jarjestettaviaksi vertaisryhma lapsille, joiden
perheenjasen suorittaa rikosseuraamusta. Koronarajoitusten vuoksi
ryhma alkoi etatapaamisilla yhdessa lapsen ja tamédn huoltajan kanssa.
Jarjestimme etatapaamisia kaksi kertaa ja )
kolmannen niista pystyimme muuttamaan
livetapaamiseksi Snelluun. Varsinainen ryhma
jdrjestettiin ensimmaisen kerran paivileirina
koulujen kesalomien alettua. Kokemukset uusista
ryhmin toteuttamistavoista olivat kohtuullisen hyvit
ja niita hyodynnetain kehitettiessa ryhmitoimintaa
vyhdessa yhteistyokumppanimme Kriminaalihuollion
tukisaation kanssa.

Ryhmien osalta yhteistyo Marttojen kanssa jatkui edelleen. Heiddn
tyontekijinsa osallistui yhteen leiripdivaan, huolehtien sen paivin
ruokailusta ja jakamalla lasten ikdtason mukaisesti tietoutta ravitsevasta
ruoasta. Martat tekevit yhteistyotda vankiloiden kanssa jarjestden niissa
kotitalouskursseja ja lapsille onkin ollut merkittivaa voida jakaa yhteista
tekemista oman perheenjiasenen kanssa, toinen heista vankilassa ja
toinen vertaisryhmiassid saman teeman aarella.

Lapset saavat ryhmissa vertaistukea ja

¥ tunnetukea toisiltaan oman

| elimiintilanteensa kanssa. Perheenjisenen
vankeuden kanssa ei ole helppo tulla

4 nakyviksi kaikissa paikoissa ja ryhma

s mahdollistaakin lapselle turvallisen paikan
olla kokonaisena ja tavata toisia
samankaltaisessa tilanteessa olevia lapsia.
Ryhmin avulla voidaan helpottaa lapsen
tuntemaa syyllisyytta oman
perheenjdasenensi aiheuttamasta tilanteesta
ja vapauttaa ndin elamassa tilaa ilolle.
Vastaavanlaisia vertaisryhmia on Suomessa
tilla hetkelld vain Turussa ja Tampereelle ja
muutoinkin lapset jaadvat viahaiselle huomiolle vankeuteen liittyvissa
kysymyksissa. On kuitenkin tirkeda tukea lapsia oikea-aikaisesti ja lisata
heidédn hyvinvointiaan silloin kun perheenjiasenen vankeus hanta
koskettaa, eikd vasta myohemmissi elamédnvaiheissa.

Katseluvinkki: Youtube: Isd vankilassa- kauanko mun pitaa odottaa



Suru-toiminta

Vuoden aikana pidettiin vertaisleiri
perheille, joissa lapsen vanhempi
on kuollut. Leiri jarjestettiin
Kuggomissa yhteistyiossa yhteisen
seurakuntatyon muiden yksikoiden
ja Terhokodin kanssa. Leirilla oli 3
lasten ja nuorten ryhmaa jaettuna
osallistujien ikiryhmien mukaisesti.
Taman lisédksi aikuisilla oli oma
ryhma. Pienet vertaisryhmiit
kokoontuivat 4 kertaa ja tamén
lisdksi oli yhteistad toimintaa
perheille ja kaikille osallistujille.

Terhokodin kanssa jarjestettiin
myos vertaisryhma nuorille, joiden

vanhempi on kuollut. £
Vertaisryhmaissi oli 3 etatapaamista seka retkipdiva Suomenlinnaan.




Tuu Messiin! - Lapset ja perheet
Varustamoissa

Yhteista - Yhdessa

Kevaadlla 2022 meillad oli projektin puitteissa kansainvilinen perheleiri
Porkkalan leirikeskuksessa. Leiri onnistui yli odotusten. Paikka oli ihana,
ympiaroiva luonto niin kaunis, ruoka hyvia ja ohjelma mukavaa ja
mielenkiintoista. Parasta kuitenkin oli leirin ihmiset! Mukana oli
Kansainvilisten Perheiltojen perheitd, TGl tiistai-ryhmén tyttoja,
arabiankielisentyon perheita ja vapaaehtoisia, jotka ovat monessa
mukana. Monilapsisia perheitd ja yhdenhengen perheitd. Kaikenlaisia
perheitd, hyvin eri ikdisia ihmisid, joista tuon viikonlopun aikana
muodostui yksi suuri perhe. Kaikki olivat tervetulleita.

Ajatellaan tata maailman pienoismallina, ihmisia maailman jokaiselta
kolkalta kokoontuu yhteen ja he viettavat mukavaa viikonloppua yhdessa.
Turvallisessa, ystivyyden hengessa. Kaikki kiiruhtavat auttamaan toinen
toistaan mita pienemista asioista kuten lusikan ojentamisesta, suuriin
filosofisiin pohdintoihin ja toisen puolesta rukoilemiseen - kaikki omalla
I e v tavallaan.

o ' Rakkaudellisesti. Kun

=) ~ leiriltd palaa

~ Kotiympyroihin iloisia ja
-~ virkistyneiti ihmisia,
valittyy tieto
onnistuneista ja
voimaannuttavista

. kohtaamisista myos
kunkin omiin

-~ yhteisoihin ja

~ - pikkuhiljaa raja-aidat
; alkavat murtua.

Me kaikki olemme ihmisid ja ihmisina loppujen lopuksi tavattoman
saman kaltaisia, vaikka niin erilaisia. Meita kuitenkin ohjaavat samat
inhimilliset tarpeemme. On upeaa huomata, miten voimme keskittya
meitd yhdistaviin tekijoihin ja saada aikaiseksi pienid ihmeita. Rakentaa
verkostoja, joiden kautta voimme liittyd toisiimme yha laajemmin ja
ndiden verkostojen kautta saatamme auttaa eliméssa toisiamme ihan
konkreettisesti, jopa huomaamattamme. Aina ei kohtaamisissa ole niin
ilmeista kuka on antaja ja kuka saaja puolella, eika silla siksi olekaan
merkitystd. Vain se on merkittavaa, miten toisiamme kohtaamme ja
kohtelemme.



TGl tiistai ryhméssa
odotimme vauvaa koko
talven. Jarjestimme
didille baby shower- ~
juhlan ja
ilmoittauduimme
kaikki taman tulevan
vauvan tadeiksi.
Myohemmin tulevan
vauvan isovanhemmat
tulivat Helsinkiin ja
jarjestivat myos baby
shower- juhlan, johon
kutsuivat myos koko TGl tiistai ryhmaén, sielli me tanssimme intialaisen
musiikin tahdissa, yhdessa tulevien uusien vanhempien, tulevien
isovanhempien ja perheen muiden ldheisten aikuisten, lasten ja nuorten
kanssa. Valokuvat ja videot tastd juhlasta ilahduttavat ja hammastyttavat
ystivid ja sukulaisia ympéri maailmaa. Oikeasti!

| B [

Kaiken timaén ja paljon muuta on mahdollistanut Tuu Messiin! - projekti.
Voikin olla onnellinen saadessaan tehda tyota tassa hetkessa,
tulevaisuuden maailmaa varten.




ste
gag& Snellu Cafe

Meille Snellu Cafeseen tulee nuoria tyokokeiluun monenlaisista eri
tilanteista. Joku on valmistunut lukiosta, eikd ole syysti tai toisesta
loytanyt opinnoilleen jatkopolkua. Joku on valmistunut
ammattioppilaitoksesta ja huomannut, etta ala ei endai tunnukaan
omalta. Osalla opinnot ovat saattaneet keskeytyviit jo heti peruskoulun
jdlkeen ja aika on saattanut vierdhtda kotona pelaamalla pleikkaa tai
kavereiden kanssa juhliessa. Joku on saattanut kdrsia masennuksesta ja
ahdistuksesta, eikd ole saanut aikaiseksi enaa hakea opiskelu- tai
tyopaikkaa. On myos vankilasta koevapauteen siirtyneitd nuoria, jotka
tarvitsevat koevapausajalle jonkin toiminnan. Yhteista kaikilla nuorilla on
se, ettda meille tullessaan he ovat kaikki samalla lahtoviivalla. Meilla
tyokokeilun aloittavien nuorien ei tarvitse osata etukiteen mitddn, vaan
ohjaajat opettavat tyotehtivat tarvittaessa kadesta pitiden. Jotkut nuorista
ovat olleet jo pitkddan kotona ilman mitdidn toimintaa, joten joskus

| aloitamme ihan siitd, ettd saadaan
. nuoren arkirytmi kuntoon, eli
¥ nukutaan yolld ja valvotaan pdivalla.

o' Tyokokeiluun tullaan yleensa te-

_ toimiston kautta. Snellu Cafen
yhteistyokumppanina toimii Stadin AO,
» jonka tyovalmentaja yleensd hoitaa
* sopimusasiat. Yhteistyo Stadin AO:n
kanssa mahdollistaa sen, etta
tyokokeilun aikana voi suorittaa
ilmaiseksi hygieniapassin,
anniskelupassin seka ikdrajapassin.
Jos innostuu ravintola-alan opinnoista,
myos niitdakin on mahdollista suorittaa
"N meilld. Yhdessd Stadin AO:n
tyovalmentajan kanssa yritimme
auttaa tyokokeilussa olevia nuoria

A5 | AT etsimain itselleen kiinnostavan
oplskelu- tai tyopalkan snhen mennessd, kun tyokokeilu viimeistadan 6
kuukauden kuluttua paittyy. Tavoitteenamme on siis, ettei nuori paatyisi
takaisin kotisohvalle istumaan, vaan suuntana olisi opinnot tai tyoelama.

Arki Snellu Cafessa on tietysti raakaa tyotd, mutta myos huvia.
Normaalisti paivat koostuvat kaikenlaisista ravintolassa tehtavista toista.
Valmistamme joka arkipdiva lounaan, jota tarjoillaan asiakkaille klo 11-
13. Suurin osa raaka-aineista tulee meille hivikkina, joten meilld
tyoskentelemilla ja syomalla pelastaa joka paiva pikkuisen palan
maailmaa. Meilld aamut alkavat aina aamupalalla ja paiva loppuu
iltapaivakahveihin. Normaalien tyopaivien lisdaksi meilld on myos
muunlaistakin toimintaa.



Kerran viikossa tapaamme erilaisten teemojen merkeissa. Kiymme
vierailemassa yrityksissd, museoissa, pakohuoneessa tai vaikkapa
Sealifen kaloja ihailemassa. Padivien tarkoitus on tutustuttaa nuoria
toisiinsa ja tarjota heille uusia kokemuksia. Nadihin paiviin kuuluu myos
koulutuksia liittyen esimerkiksi cv:n tekoon ja talouspuoleen hallintaan
seka liikuntaa. Suunnittelemme paivit yhdessda Malmin ravintolan kanssa,
joka toimii

samanlaisena tyopajana kuin Snellu Cafe. Nuorten mielesta paivit ovat
olleet seka hyodyllisia etta virkistavia. Paivat ovat toimineet myos
mahdollisuutena solmia uusia tuttavuuksia. “Mukavaa etta paasee vahan
irrottelemaan” onkin ollut eraan nuoren kommentti. Erds nuori kirjoitti
myos blogissaan ndin:

"Tyopaikkaohjaajat Mirva ja Lissu ovat ymmartavaisia, positiivisia,
tukevia ja niita tietdvia aikuisia joita ma tarvitsen tassa. Vitsit lentaa
koko sen paivan mita taalla ollaan ja se on mielestani tiarkea osa paivaa
toissda muuten ollaan ihan out :D

Ehka parasta tassi tyokokeilussa on ollut muut nuoret joihin on saanut
tutustua ja tulla kavereiksi, joistain on tullut jopa ldheisia.

Hienoa taalla olemisessa ja nadissad ihmisissa on se ettd ne luottaa suhun
ja sun taitoihin, antaa tehda rauhassa ja aika lailla omalla tavallaan
mutta reseptista katsoen ;)

Taal oon oppinu maistelemaan uusia itselle viahin vieraita ruokia vaikka
niista aina ’kitisen’ ja sit kaikki nauraa mun kanssa sille miten
vyksinkertanen mun makuaisti on”
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Sukupuolivihemmistoihin kuuluville
nuorille vertaistoimintaa

Snellussa on kokoontunut ohjattu vertaistukiryhma sukupuoltaan
pohtiville ja sukupuolivihemmistoihin kuuluville 15-22 -vuotiaille
nuorille. Ryhmaa kokoontui 12 kertaa livenad ja 4 kertaa etdana, ja
ryhméin osallistui 38 eri nuorta toimintavuoden aikana.

Ryhmissa nuorella on ollut
mahdollisuus kdsitella omaa

.| | sukupuoli-identiteettidan

= turvallisessa ilmapiirissa. Moni
gl nuori on elinyt kokemuksensa
kanssa aika yksin, ja on
helpottavaa jakaa ajatuksiaan

~ ja kokemuksiaan muiden
vastaavan tyyppisissa
elimiéntilanteissa olevien
kanssa. Ryhmén ohjaamiseen
on osallistunut kaksi vertaisohjaajaa, joiden merkitys ryhmén toiminnalle
on ollut suuri. Nuoret, jotka ovat aiemmin kokeneet ulossulkemista
seurakuntayhteydestd, ovat saaneet turvallisen korjaavan kokemuksen
seurakunnasta.

Nuoret transfeminiinit ovat olleet vihemmistona sekda meidan etta
yhteistyotahojemme toiminnassa, josta syntyi ajatus kokeiluluontoisesti
jarjestaa 16-25 -vuotiaille transfeminiineille kolme vertaistukitapaamista,
joissa he voisivat kdsitella heille spesifeja aiheita ja saada vertaistukea
toisiltaan. Ryhmin suosio yllitti kaikki odotuksemme, silla ensimmaiseen
tapaamiseen osallistui 18 nuorta! Ryhma toteutettiin Snellun,
Sukupuolen moninaisuuden N
osaamiskeskuksen ja Helsinki Pride -
yhteison yhteistyona, ja ryhma tulee
jatkumaan seuraavana toimintavuotena.

Huhtikuussa voitiin toteuttaa leiri
sukupuoltaan pohtiville tai
sukupuolivahemmistoon kuuluville nuorille
kahden vuoden etileirien jilkeen. Leirid
olivat yhdessa kanssamme toteuttamassa
Espoon seurakunnat, Sukupuolen
moninaisuuden osaamiskeskus, seka
vertaisohjaajat. Vertaisohjaajien merkitys



leirin kokonaisvaltaisessa toteuttamisessa
on korvaamaton. Leirille osallistui 19
nuorta ympari Suomen, joista suurin osa oli
paakaupunkiseudulta. Leiri on tirkea sinne
osallistuville nuorille. Se on paikka, missa
nuoret paadsevit tapaamaan ja
keskustelemaan yhdessi toistensa kanssa.
Jokaiselle leirille on aina osallistunut
nuoria, jotka eivit koskaan ole tavanneet
vertaisiaan. Se on paikka missi saa olla
turvallisemmassa tilassa ja loytda kavereita ja tehda aivan tavallisia
leirille kuuluvia asioita. Se on myos paikka, missa voi elaa todeksi omaa
seurakuntayhteyttdain yhdessi toisten nuorten kanssa.

Kuluva vuosi on ollut erityisen raskas sukupuolivihemmistoihin
kuuluville nuorille. Hoitajavaje ja sen ruuhkauttama julkinen
terveydenhuoltojarjestelmia ovat entisestaidn hidastaneet nuorten
tutkimus- ja hoitoprosessien etenemisti. Transpolin tutkimukset ja
diagnoosin saaminen taysi-ikaisillakin nuorilla voi kestaa jopa useita
vuosia. Sen jilkeen hyvissa tapauksessa saa tarvitsemiaan hoitoja,
joiden hoitojonoissa mennee taas vuosia. Tama on lisdannyt nuorten
henkista kuormaa ja ahdistuneisuutta, jota on myos lisannyt translain
uudistuksen ympirilla vellonut monin osin epaasiallinen seka
traumatisoiva julkinen keskustelu.




Snellun ohjeimaa nuorten
prideviikolla

Kahden koronavuoden etd/hybriditapahtumien jilkeen Helsinki Pride
2022 jarjestettiin isona livetapahtumana kulkueineen ja puistojuhlineen.
Snellu jarjesti Nuorten Prideviikon ohjelmaa laajempana kuin
aikaisemmin ja ldihes koko Snellun tyoryhma oli jarjestelyissa mukana.
Tiistaista torstaihin oli Sateenkaarikahvila Matteuksenkirkon edustalla.
Kahvilan yhteydessa oli korupaja, joka osoittautui hitiksi. Monet nuoret
askartelivat jopa useita tunteja mm. sateenkaarevia rannekoruja,
korvakoruja ja avaimenperid. Samalla tuli juteltua monia tarinoita
elamastd. Tapahtumaa toteutettiin yhdessa Mateus forsamlingin nuorten
vapaaehtoisten kanssa, joka mahdollisti luontevat kohtaamiset myos
ruotsin kielella. Itse kahvilan palvelut toteuttivat Snellu cafen tyontekijat
sekd nuoret kesdsetelildiset. Sateenkaarikahvilassa oli yhteensa 140
osallistujaa.Keskiviikkona oli laajempi iltaan asti kestdnyt Stoan aukion
toimijoiden Pride-tapahtuma, jota toteuttamassa olivat mukana mm.
Stoan kulttuuripalvelut, Kipinan nuorisotalo seki kirjasto. Snellun
sateenkaarikahvila oli myos auki tapahtuman ajan iltaan asti.
Korupajamme vieressa oli kirjaston pinssipaja, nama tdaydensivat hyvin
toisiaan. Snellun transnuorten ryhmin vertaisohjaaja ohjasi
katuliitupajaa aukiolla.Tarjosimme nuorille myos erilaisia ryhmia ndiden
pdivien aikana. ”Leikkid, improvisaatiota ja voimaa” -tyopajassa tehtiin
improvisaatioleikkeja, pidetiin hauskaa ja koettiin yhteisollista voimaa
liikkeellisistd ryhmdimprovisaatioista. “Parijuttu! - pari juttua” -
luennolla oli voimavarakeskeistd suhdeasiaa, jonne voi osallistua yksin
tai hdessa kumppanmsa kanssa Keinoja vahemmistostressin

: ‘ lievittamiseen - ryhmassa
harjoiteltiin keinoja purkaa
vahemmistostressia ja tyostettiin
jotakin hdiritsevaa
stressikokemusta
silmanliiketerapian
ryhmésovelluksella. Sukupuoltaan
pohtivien ja sukupuoleltaan
moninaisten nuorten
vertaistukitapaamisessa
keskustelimme paikalle tulevien

sotkea! -tyopajassa Ielklttlm ja
tutkittiin omia voimavaroja
maalaamisen ja varien avulla.




Ryhmiin osallistui yhteensa 24 eri nuorta.Viikon paitteeksi Snellu
osallistui yhdessa 19 nuoren kanssa Helsinki Priden kulkueen nuorten
blokkiin. Snellusta oli blokissa mukana kolme tyontekijaa turvallisina
aikuisina. Moni nuori oli ensimmaista kertaa kulkueessa, kun oli ollut
kahden vuoden koronatauko. Kokemus oli paikalla oleville nuorille
merkittdava ja voimauttava kokemus. Tasta esimerkkina Pride-
kulkueeseen Snellun mukana osallistuneen nuoren somessa kirjoittama

palaute:

PPddsin Snellun kautta mukaan Nuortenpride-blokkiin, joka oli mulle tosi
tirkeeld. Sanoin etukdteen, etftd mua stressaa vaan ettd jos on jotain
uskontooyhottijia kulkueen vieressi huutelemassa. Jossain mutkassa
niitd olikin, mutta oyhotysbannerin eteen oli asetfautunut ihmisia
hurraamaan niin, etfen edes ehtinyt hahmottaa mita siind luki. En ehtinyt

nihdi tai kuulla mitidn sellaista, mikia mua vahingoittaa. Tuli suojeltu
olo, nihty ja kohdattu. Kiitos<3”




Tarinateatteri

Tarinateatteriryhma Pyha
Solmu on tuonut
erityisnuorten ja nuorten
kanssa tyoskentelevien
tarinoita 15 vuoden ajan
nakyviksi, mm. vankilassa,
rippikouluissa,
vapaaehtoisten ja
mielenterveyskuntoutujien
tapahtumissa. Tarkeadd on
ollut nuoren tarinan
kuuleminen ja nakyvaksi
tekeminen hyvaksyvasti ja lempeasti.

Olemme mydos jarjestaneet seurakuntien tyontekijoille- koulutusta, jossa
voi pohtia omaa hengellisyyttdédn toiminnallisin
menetelminTarinateatteritreenit aloitettiin viela vuonna 2022 etana,
mutta vihdoin alkuvuodesta paasimme palaamaan live-treeneihin ja
esiintymisiin. Kevaan aikana pidimme yhden esityksen monikulttuurisen
tyon merkeissa nuorille. Syksyn suunnitelmat kuitenkin muuttuivat kun
saimme tietdad yt- neuvotteluiden vaikutuksista suoraan tarinateatteria
toimintansa ja syksylla alkoikin surutyo sen 15- vuotisen matkan
paattamiseksi.




Uudenlaista Saapasyhteistyota

FestariSaapas on ollut osa Snellun Saappaan toimintaa
sen alkumetreiltda saakka. Weekend-festival on ollut osa
Saappaan kesda jo kymmenen vuoden ajan aina kesasta
2012 saakka. Espoosta alkunsa saanut festari jarjestettiin
JE— kahdeksan edellistd kertaa Helsingissd, mutta kesaksi
SAAPAS 2022 Weekend otti uuden suunnan Himeenlinnaan.
Niinpd myos Snellun Saapas suuntasi heindkuiseen

Hameeseen uutena yhteistyokumppaninaan Vanajan Saapas.
Hameenlinnan ja Hattulan suunnalla toimiva Vanajan Saapas on
suhteellisen nuori Saapasryhmi ja kokemusta festarityostd sen
vapaaehtoisilla oli viela melko vahan.

Valmistelutyot aloitettiin hyvissa ajoin kevaalla. Vanajan Saappaan
erikoisuus on, etta heilla ei ole ollenkaan palkattua tyontekijaa, vaan
Saapas-toimintaa koordinoi kaksi vapaaehtoista ohjaajaa. Tama jarjestely
ei tietenkdan ole Saappaan toiminnan kannalta kovinkaan optimaalinen,
silla vapaaehtoisten aika on hyvin rajallinen. Hyvissa ajoin aloitettu
suunnittelu kuitenkin mahdollisti sen, ettid kaikki saatiin ajoissa valmiiksi
ja torstai-iltana tapahtumapuistoon rakentui Saappaan teltta ja
selvidmisasema odottamaan festareiden alkua.

Itse festarit olivat selvidjien maarassa mitattuna edellisvuosia
rauhallisemmat, mutta tahan vaikutti osaltaan myos se, etta
Hameenlinnasta oli mukana myos toinen alan toimija. Nuoria kohdattiin
kuitenkin muuten huikea maard, yhteensa 617 kappaletta. Mukana oli
yhteensa 17 vapaaehtoista ja kolme tyontekijaa. Uudenalainen
yhteistyokokeilu oli ilman muuta onnistunut ja mielenkiintoinen.
Valitettavasti Weekend ei ainakaan tulevana kesana ole Himeenlinnassa,
joten hyvin alkanutta yhteistyotad ei paasta talta osin jatkamaan.
Tulevaisuudessakin kuitenkin festereita toteutetaan varmasti yhdessa
muiden i
Saapasryhmien
kanssa.
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Vuosi 2022 lukuina

Palveluoperaatio

Snellussa pidettiin 14 eri
ryhmaa, joissa oli 184
eri osallistujaa

Q
Tapahtumiin, .retkiin ja
koulutuksiin osallistui

421 henkiloa
\ NERPRCRAGRNG)
Erilaisia lyhyita
asiakaskontakteja oli

1349

.I-Ienkiliikohtifis.ia . Leireille osallistui 101
asiakastapaamisia oli v ne

henkiloa
vuoden aikana 2 116

‘«
Toissi oli 19 eri tavoin - ‘ - 1
tyollistettyd nuorta Moy

Vankiloissa oli 279
kohtaamista

Vapaaehtoisia oli vuoden
aikana mukana 52 ja sen
lisiksi joulupukin apulaisina

toimi 28 henkiloa

Yhteistyotia vuoden 2022
aikana tehtiin 60 eri
tahon kanssa

Snellu Cafe myi 12 109
lounasannosta ja toimitti tilauksia
ja seurakuntien lounasannoksia
lisdiksi 1 650 kappaletta
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Nain loydat meidat:

Helsingin seurakuntien erityisnuorisotyo Snellu

Turunlinnantie 3

00900 Helsinki Toimisto - Topi Laanti
09 2340 2352

ysk.snellu@evl.fi

www.snellu.info

Snellu erityisnuorisotyo

snelluevl

Waste&Feast - Snellu Cafe
Matteuksenkirkko
Turunlinnantie 3

00900 Helsinki

050 4059 589
snellucafe@evl.fi

Waste&Feast Snellu Café

snellucafe


mailto:ysk.snellu@evl.fi
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Snellun tyoryhma 2022
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