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Jumalan kansan juhla -
pieni johdatus
messun sisaltoon

Messun rikas sisélto tai eri osien
merkitys ei aina aukene meille it-
sestééan. Sen vuoksi tdhdn vihko-
seen on koottu joitain pienié johda-
tuksia messun kulkuun. Toivotta-
vasti ne auttavat sinua I6ytdméaéan
uusia nédkbkulmia ehké jo hyvinkin
tuttuun jumalanpalvelukseemme.

1 Yleista messusta

Ehtoollisjumalanpalveluksen perin-
teinen kirkollinen nimitys on messu
(lat. missa). Messu-nimitys periytyy
keskiajan latinankielisen ehtoollis-
jumalanpalveluksen  paatdskeho-
tuksesta Ilfe, missa est (Lahtekaa,
palvelus on paattynyt).

Sunnuntain eli Herran paivan mes-
sun viettaminen on ymmarretty jo
alusta saakka kristillisen seurakun-
nan elaman keskukseksi. Messus-
sa Kolmiyhteinen Jumala on lasna
seurakunnan keskella erityisella ta-
valla. Han opettaa, ojentaa ja loh-
duttaa meita sanallaan; muistuttaa
meita syntien anteeksi antamisesta
Jeesuksessa Kristuksessa; ruokkii
meita ruumiillaan ja verellaan eh-
toollisen sakramentissa ja hoitaa
meita Pyhalla Hengellaan.

Messun rakenne perustuu vuoro-
puhelulle, jota kaydaan Jumalan ja
lasna olevan seurakunnan valilla.

Ensin puhuu toinen osapuoli, sitten
toinen. Liturgi eli palvelusta johtava
pappi ja muut avustavat henkilot,
toimivat ikaan kuin naiden kahden
osapuolen valissa edustaen valilla
Jumalaa (esim. Raamattua luetta-
essa tai synninpaastoa julistettaes-
sa) ja valilla seurakuntaa (esim. esi-
rukousta johdettaessa).

Kyse ei ole kuitenkaan esityksesta,
jossa muut vain seuraavat edessa
tapahtuvaa toimintaa. Lasna oleva
seurakunta yhdessa on jumalan-
palveluksen varsinainen toimittaja.
Jokainen lasnaolijja yhdessa mui-
den kanssa esimerkiksi vahvistaa
rukoukset ja synninpaaston vas-
taamalla niihin "aamen” (eli "totises-
ti tama on totta”).

Seurakunta myos rukoilee yhdessa
virsien ja muiden rukousten sanoil-
la, tekee ristinmerkin Kolmiyhteisen



Jumalan nimen kuullessaan, osoit-
taa kunnioitusta nousemalla seiso-
maan ja noyryytta polvistumalla eh-
toollispoytaan. Jumalanpalvelus on
seka jokaisen oman henkilokohtai-
sen etta seurakunnan yhteisen har-
taudenharjoituksen paikka.

Luterilaiseen jumalanpalvelukseen
kuuluva runsas virsien ja muiden
hengellisten laulujen laulaminen ei
ole myoskaan pelkkaa tunnelmoin-
tia, vaan seurakunnan yhteista ylis-
tysta, rukousta ja julistusta. Niilla
seurakunta myos vastaa Jumalan
puhutteluun, ne herattavat tunteita
ja muistoja, seka rakentavat ja vah-
vistavat yhteisollisyytta. Laulamalla
virsia seurakuntalaiset myos kehot-
tavat, nuhtelevat ja lohduttavat toi-
nen toistaan ja siten kantavat vas-
tuuta toisistaan. Virsiin rohkeasti
osallistumalla jumalanpalvelusko-
kemus on aina voimakkaampi.

2 Ristikulkue

Raamattu kuvaa monin eri tavoin
Jumalan kansaa vaeltavana kansa-
na, matkalla olevana kansana. Me
kuljemme kohti taivaallista Luvattua
maata, todellista kotiamme. Mones-
ti tie vie lapi pimeiden laaksojen,
vaikeakulkuisten kalliolouhikkojen
ja karujen eramaiden halki, mutta
silloinkin aina Jumalan johdatuk-
sessa. Jumalan kansa seuraa aina
ylosnoussutta Herraansa Kristusta,
niin kuin lampaat hyvaa paimen-
taan.

Sen vuoksi erityisesti suurina juhla-
pyhin@ messu alkaa usein ristikul-
kueella, jossa vaeltava Jumalan
kansa saapuu symbolisesti Juma-
lan sanan, rukouksen ja kiitoksen
keitaalle lepaamaan. Kulkuetta joh-
taa ylosnousseen Kristuksen sym-
boli tyhja risti. Koska Kristus on
maailman valo, tosi Jumala ja tosi
ihminen, seuraa ristia kaksi kyntti-
laa. Kulkueessa tuodaan kirkkoon
myOs ehtoollisvalineet seka mah-
dollisesti evankeliumikirja merkkina
siita, kuinka Jumalan Sana tuli li-
haksi ja meidan keskellemme.

Kunnioituksen osoituksena ristikul-
kueen aikana seistaan. Kulkueen
poistuessa messun lopussa on
luontevaa, etta seurakunta liittyy
siihen jatkaakseen yhteista vaellus-
taan arjen iloissa ja haasteissa.

3 Alkusiunaus ja vuoroter-
vehdys

Jumalanpalveluksen alussa liturgi
toteaa, kenen nimessa seurakunta
on kokoontunut yhteen. Lausah-
duksessa “lsan ja Pojan ja Pyhan
Hengen nimeen” lausutaan aaneen
se nimi, joka kristillisen uskon mu-
kaan parhaiten kuvastaa Jumalaa.
Han on Isa eli kaiken Luoja. Han on
myOs Poika eli han, jonka kautta
kaikki on luotu - joka tuli ihmiseksi
Jeesuksessa Kristuksessa. Ja han
on myos Pyha Henki, joka synnyt-
taa elamaa ja uskoa - Jumalan na-
kymaton lasnaolo maailmassa.



Tuo kolminainen nimi nousee
Raamatun monista eri kertomuksis-
ta, ja on se nimi johon Kristus itse
kaski ihmisia kastettavan (Matt.
28:19). Vanha kristillinen tapa on
tehda ristinmerkki, kun tuo Kolmiyh-
teisen Jumalan nimi lausutaan.

Seurakunta vastaa alkusiunauk-
seen kolminkertaisella aamenella
samoin kuin kaikkiin muihin rukouk-
siin ja siunauksiin, joissa sisaltona
on Jumalan meille antamat lahjat.
Kun kyse on rukouksesta, jossa me
pyydamme Jumalalta jotain, paate-
taan rukous jumalanpalveluksessa
kaksinkertaiseen aameneen.

Alkusiunauksen jalkeen seuraa li-
turgin ja seurakunnan valinen vuo-
rotervehdys. Koska kyse on juma-
lanpalveluksesta, ei tervehdys ole
pelkka arkinen "Terve”, vaan Raa-
matun tervehdys: "Herra olkoon tei-
dén kanssanne” (esim. Ruut.2:4; 1.
Sam.17:37; 2. Tess.3:16). Sama
koskee seurakunnan vastausta
"Niin myd&s sinun henkesi kanssa’.

4 Rippi eli synnintunnustus ja
-paasto

Jos Jumalanpalveluksen kuvittelee
vaikkapa vierailuksi hyvan ystavan
kotiin, voisi alkutervehdys vastata
sita, kun isanta ja vieraat kattelevat
ovella. Alkutervehdysta ja johdan-
tosanoja seuraavaa rippia voi puo-
lestaan ajatella ikaan kuin kuraisten
kenkien pyyhkimiseksi eteisessa
ennen kuin astutaan peremmalle
taloon.

Viela keskiajalla rippi ei ollut osa
messua, vaan ihmiset kavivat ripit-
taytymassa henkilokohtaisesti en-
nen ehtoollisjumalanpalvelukseen
tuloa. Tuolloin messu alkoi psalmil-
la. Yksityisripin suosion vahennyt-
tya on kaytossa ollut jo pitempaan
yhteinen rippi, jossa kaikki mes-
suun osallistuvat tunnustavat yh-
dessa tilansa langenneina ihmisina.

Kyse ei ole pessimistisesta voivot-
telusta tai syyllisyydessa rypemi-
sesta, vaan realismista inhimillisen
todellisuuden edessa. Kun tarkaste-
lemme maailmaa rehellisesti, em-
me voi kuin todeta, etta "kaikki ovat
tehneet syntid ja ovat vailla Juma-
lan kirkkautta” (Room.3:23). Ku-
kaan meista ei voi ylpeillda Jumalan
edessa, vaan meidan toivomme
Taivaan kotiin paasysta lepaa vain
ja ainoastaan Jumalan armollisuu-
den varassa.

Rippi auttaa jumalanpalvelukseen
osallistujaa muistamaan: Minun
paikkani on tassa, sovitettuna syn-
tisena Herran kasvojen edessa, ei



oman erinomaisuuteni, vaan Jee-
suksen Kristuksen tahden.

Yhteista synnintunnustusta seuraa-
va liturgin tai avustavan papin lu-
kema synninpaastd ei myoskaan
ole pelkaa toivottelua, vaan Juma-
lan sanaa, joka vaikuttaa sen mista
puhuu: "Jolle te annatte synnit an-
teeksi, hdnelle ne ovat anteeksi an-
netut’(Joh.20:23). Se on Jumalan
vastaus syntinsa tunnustavalle ih-
miselle. Synninpaastd on aina pa-
luuta kasteessamme saatuun puh-
tauteen Jumalan edessa. Paluuta
siihen tosiasiaan, etta Kristus on jo
kerran kuollut meidankin syntiem-
me vuoksi ristilla. Rippi on ikaan
kuin tarkastuspiste, jossa palau-
tamme mieleemme sen, kuinka
suuren lahjan olemme kasteessa
kerran saaneet: rauhan Jumalan
kanssa.
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5 Psalmi

Jumalan kansa on lapi historiansa
laulanut ja lukenut psalmeja. Psal-
mien kirja on Jumalan kansan en-
simmainen virsikirja. Siita laulettiin
juutalaisten temppeli- ja synago-

gajumalanpalveluksissa ja siita lau-
loi hyvin todennakoisesti myos Jee-
sus aikanaan. Psalmien sanoilla me
saamme rukoilla Jumalaa samoilla
sanoilla, joilla Abrahamin jalkelaiset
ovat rukoilleet kautta aikojen. Ne
yhdistavat meidat tuhansien vuo-
sien rukousketjuun.

Psalmeja on perinteisesti tulkittu
hyvin ~ monipuolisesti.  Yhtaalta
psalmin Kirjoittajan usein minamuo-
toiseen rukoukseen voi samastua
kuka tahansa kristitty, toisaalta
psalmien voi ajatella puhuvan ylei-
sesti ihmisen ja Jumalan suhteesta.
Jumalanpalveluskaytossa psalmeja
tulkitaan usein niin, etta niissa pu-
huu hengellisella tavalla itse Kris-
tus. Siksi esimerkiksi paasiaisyon
psalmi alkaa sanoilla: "Min& ylistan
sinua Herra. Sinéd nostit minut sy-
vyyksista, et jattdnyt minua vihollis-
teni pilkattavaksi’ (Ps.30:2).

6 Kbyrie (eli Herra armahda),
Gloria (eli Kunnia), seka
Kiitosvirsi Pyhalle Kolmi-
naisuudelle

Koska psalmi jatetaan kuitenkin
usein pois, seuraa rippia yleensa
suoraan nk. Kyrie (kr. Kyrie eleison)
eli Herra armahda -rukous/hymni.
Se on yksi vanhimmista messun
osista ja periytyy jumalanpalveluk-
seemme aivan ensimmaisilta vuo-
sisadoilta. Sita voidaan kayttaa pi-
demmassa muodossaan, jolloin esi-
laulaja laulaa tai lukee lyhyita ru-
kouksia, joihin seurakunta vastaa:
"Herra armahda, Kristus armahda,



Herra armahda’. Yleensa kaytetaan
kuitenkin lyhyempaa muotoa, jossa
lauletaan vain Iyhyt Herra armahda
-hymni.

On hyva pitaa mielessa, etta Kyrie
ei varsinaisesti liity edella olleeseen
rippiin. Siind ei pyydetd enaa an-
teeksi synteja — joista juuri on luettu
synninpaastd — vaan se on yleisin-
himillinen huokaus Jumalan puo-
leen. Se sulkee sisaansa kaiken
sen, mihin elamassamme kai-
paamme Jumalaa ja Jumalan apua.
Koska kristillinen seurakunta jo tie-
taa, kuinka Kristuksessa Jumala on
tehnyt rauhan ihmiskunnan kanssa,
on Herra armahda -rukous enem-
man ylistysta kuin pyyntoa: Herra
armahtaa, Kristus armahtaa, Herra
armahtaa.

Vastauksena tuohon pyyntoon tai
toteamukseen saa seurakunta kuul-
la saman vastauksen, jolla Jumala
vastasi ihmiskunnalle ensimmaise-
na jouluyona. Esilaulaja aloittaa
laulamalla enkelikuoron sanat jou-
luyon paimenille: "Kunnia Jumalalle
korkeuksissa’ ja seurakunta tay-
dentaa viestin: "Maan pé&élla rauha
ihmisilla joita hdn rakastaa’.

Tuota "Gloriaa” (lat. Kunnia) seuraa
Kiitosvirsi Pyhalle Kolminaisuudelle.
Seurakunta nousee veisaamaan
ylistysta ja kiitosta hanelle, joka
vastasi ihmiskunnan hataan eika
jattanyt meita yksin. Virret ovat sa-
vyltaan juhlallisia ja kasittelevat
kaikkia Kolminaisuuden persoonia.

7 Paivan rukous

Alun nk. Johdanto-osan paattaa ly-
hyt rukous. Sitd on kutsuttu kol-
lehtarukoukseksi, koska se kokoaa
(lat. collecta, eng. collect, r. kollekt)
kyseisen pyhan raamatulliset aiheet
yhteen pieneksi rukoukseksi. Pai-
van rukoukset ovat lyhyita, mutta
taynna asiaa. Ne on yleensa osoi-
tettu Isalle Jumalalle, niissa vedo-
taan johonkin pelastushistorian ta-
pahtumaan, ja pyydetaan jotain py-
han teemaan liittyvaa Jeesuksen
Kristuksen ja Pyhan Hengen ni-
messa.

8 Raamatun lukukappaleet

Samaan tapaan, kuin Gloria kaikui
jouluisella kedolla juuri ennen kuin
Jumalan Sana tuli lihaksi Jeesuk-
sessa Kristuksessa, jumalanpalve-
luksessa pian Glorian jalkeen tulee
Jumalan Sana seurakunnan keskel-
le, kun luetaan Raamatun teksteja.



Ensin kuullaan lukukappale Van-
hasta testamentista. VT:n teksteis-
sa katse kohdistuu eteenpain kohti
tulevaa Messiasta, jota VT:ssa viela
odotetaan. Sen jalkeen Kkuultua
mietiskellaan hetki vastausmusiikin
aikana.

Toinen lukukappale on puolestaan
Uuden Testamentin kirjeista, Apos-
tolien teoista tai llmestyskirjasta.
Niissa nakokulma on taaksepain
katsova. Niissa pohditaan, mita tar-
koittaa se, etta Jumala tuli ihmisek-
si Jeesuksessa, ja kuinka han nousi
kuolleista ja antoi meille Pyhan
Hengen.

UT:n lukukappaletta seuraa nk.
paivan virsi, jossa myos kasitellaan
kyseisen pyhan erityisteemaa. Pai-
van virsi on messun paavirsi, ja se
antaa yhden tulkintanakokulman
kuultuihin teksteihin seka valmistaa
seurakuntaa evankeliumin kuulemi-
seen.

Varsinainen sana-osion keskus on
evankeliumitekstin lukeminen.
Evankeliumit kertovat Jeesuksesta
itsestaan: hanen elamastaan, kuo-
lemastaan ja opetuksistaan. Niissa
VT:n messiasodotus on saanut
tayttymyksensa. Sen vuoksi evan-
keliumiteksti erotetaan muista teks-
teista laulamalla halleluja-laulu en-
nen ja jalkeen tekstin lukemisen,
seka noustaan kunnianosoitukseksi
seisomaan lukemisen ajaksi. Vaik-
ka kaikki Raamatun tekstit ovat
Jumalan sanaa, vain evankeliumien
kautta ne saavat oikean merkityk-
sensa.

9 Uskontunnustus

Uskontunnustus on seurakunnan
vastaus kuultuun Jumalan sanaan
(Raamatun tekstit ja saarna niiden
tulkintana). Se on seurakunnan yh-
teinen ylistys ja kiitos kaikista Ju-
malan hyvista teoista meidan puo-
lestamme. Lausumalla jomman-
kumman kirkon vanhoista uskon-
tunnustuksista (lyhyempi apostoli-
nen tai pidempi Nikean uskontun-
nustus) seurakunta liittaa itsensa
satojen sukupolvien ketjuun, jonka
kautta sanoma Kristuksesta on pe-
riytynyt meille.

10 Esirukous

Jos messun hahmottaa yha vierai-
luna ystavan kotiin, voi tekstien lu-
kemisen ja saarnan ajatella olevan
sita, kun talon isanta kertoo vieraille
omat kuulumisensa. Ennen ruoka-
poytaan siirtymista isanta haluaa
myOs kuulla, mita vierailleen kuu-
luu. Jumalanpalveluksen yhteinen
esirukous onkin seurakunnan yh-
teistd puhetta Jumalalle. Siind seu-
rakunnan on mahdollista kiittaa
Jumalaa ja tuoda hanen eteensa
rukouspyyntoja yhteisten asioiden
puolesta.

Esirukouksessa rukoillaan aina
myOs seurakunnan uusien jasenten
eli kastettujen puolesta, niiden puo-
lesta, jotka aikovat solmia avioliiton,
seka niiden seurakunnan jasenten
puolesta jotka ovat hiljattain kuol-
leet.



Jokainen jumalanpalveluksen osal-
listuja tuo yhteiseen rukoukseen
sisimmastaan myos omat huokauk-
sensa. Esirukouspyyntdja erityisten
aiheiden puolesta voi jattaa sahkoi-
sesti virastoon tai kirjoittaa lapulle
kirkon eteisessa.

11 Uhrivirsi ja kolehti

Ennen ehtoollispoytaan siirtymista
lauletaan yleensa viela nk. uhrivirsi,
jonka aikana kerataan kolehti jonkin
avustuskohteen tai tyomuodon puo-
lesta.

Kun Jumala kerran jakaa jumalan-
palveluksessa ja arjessamme meil-
le tuhlailevasti aarteitansa, on luon-
tevaa, etta me vastaamme hanen
anteliaisuuteensa omalla anteliai-
suudellamme. Jumala ei kuitenkaan
uhriamme kaipaa, mutta lahim-
maisemme kylla. Kolehti on rak-
kauden lahja meilta, jotka olemme
paljon saaneet — ja jokaisella meilla
on aina jotain, mista olla elamas-
samme Kkiitollisia.

Siina missa juutalaisessa temppeli-
palveluksessa alttarille  tuotiin
elainuhreja, tuo kristillinen seura-
kunta uhriksi vain kiitoksensa ja
ylistyksena. Ristiinnaulittu Kristus
on kertakaikkinen uhri, jonka jal-
keen Jumala ei halua meilta uhriksi
kuin Kiitosta ja lahimmaisenrakkaut-
ta.

12 Ehtoollisrukous ja
ehtoollinen

Ehtoollisosan alussa liturgi ja seu-
rakunta tervehtivat jalleen toisiaan,
talla kertaa rauhan tervehdyksella.
Sen jalkeen liturgi kehottaa seura-
kuntaa "ylentédmé&an sydédmensé" el
irrottamaan mielet arjen asioista ja
kohottamaan ne taivaallisten asioi-
den pariin. Kun kerran Kristus on
tulossa keskellemme ehtoollisen
leivassa ja viinissa, on luontevaa
jattaa huolet ja murheet hetkeksi
sivuun.

Ehtoollisrukous on luonteeltaan Kii-
tosrukous, jossa Jumalaa kiitetaan
hanen ihmeellisista teoistaan ihmis-
ten hyvaksi. Rukouksen alkuosa
paattyy kehotukseen ylistaa Juma-
laa kaikkien pyhien kanssa eli myos
niiden, jotka ovat jo nukkuneet pois
ja ehka viettavat taivaallista Kkii-
tosateriaa.

Pyha-hymnin jalkeen rukous jatkuu
asetussanoilla, eli niilla sanoilla joil-
la Jeesus itse — erityisesti Paavalin
mukaan (1.Kor.11:23-25) — asetti
ensimmaisen ehtoollisen.



Ehtoollisrukous paattyy yleensa
pyyntoon siita, etta Pyha Henki vai-
kuttaisi meissa sellaista uskoa, etta
ottaisimme ehtoollisen vastaan ar-
vollisella tavalla. Sen jalkeen seu-
rakunta rukoilee yhdessa sen ru-
kouksen, jonka Jeesus itse opetus-
lapsilleen opetti, eli Isa meidan -
rukouksen. Siind pyydetaan viela
Jumalaa antamaan seurakunnalle
sen todellisen elaman leivan eli
Kristuksen. Siind myds muistute-
taan rukoilijaa siita, etta ehtoollinen
on rauhan ateria. Jumalan armolli-
suus meita kohtaan velvoittaa myos
meita oleman armollisia toisiamme
kohtaan.

Ennen ehtoollisen nauttimista laule-
taan viela nk. Agnus Dei eli Juma-
lan Karitsa -hymni. Se on luonteel-
taan palvova ja kiittava ja sisaltaa
pyynnon siita, etta Kristuksen ruu-
mis ja veri toisivat elamaamme ar-
mon ja rauhan. Hymnin aikana
huomio kohdistuu luonnollisesti alt-
tarin leipaan ja viiniin.

Luterilaisen spiritualiteetin ja uskon
keskuksessa on aina ollut usko sii-
hen, etta ehtoollisen leipa ja viini
eivat vain muistuta meita Kristuk-
sesta tai edusta hanta, vaan sala-
tulla tavalla todella ovat Kristuksen
ruumis ja veri. Sen vuoksi ne an-
saitsevat kunnioitusta ja arvoistaan
kohtelua.

Kun kaikki ovat saaneet nauttia
sakramentin ja kuulleet lupaukset:
"sinun puolestasi annettu, sinun
puolestasi vuodatettu", paattyy eh-
toollinen kiitosrukoukseen.

13 Ylistys, Herran siunaus ja
paatos

Kun Jumala on niin monin tavoin
jumalanpalveluksessa ruokkinut ja
vahvistanut seurakuntaansa, mita
muuta voi seurakunta tehda, kuin
kiittaa ja ylistaa Jumalaa. Liturgi
kehottaakin seurakuntaa nouse-
maan ylistamaan Jumalaa joko ylis-
tysvirren tai lyhyen ylistyksen sa-
noin.

Ja samoin kuin messu alkoi Kol-
miyhteisen Jumalan nimessa, se
myOs paattyy samassa nimessa.
Seurakunta siunataan lopuksi Her-
ran siunauksella Isan ja Pojan ja
Pyhan Hengen nimeen. Tuon siu-
nauksen suojissa on kaikkien juma-
lanpalvelukseen osallistuneiden
turvallista jatkaa arjen askareisiin ja
haasteisiin ja paatoskehotuksen
mukaisesti: "ldhted rauhassa ja pal-
vella Herraa iloiten."



Eri lahteista koonnut:
Konsta Korhonen



‘ k KIRKKO HELSINGISSA

‘ ' KANNELMAEN SEURAKUNTA
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