


HELSINGFORS
FORSAMLINGARS
LAGERGARD

Lekholmen eller “Lekis” ar 6ppen for
alla (dagsbessk/6vernattning).
Mer info: www.lekholmen.fi



Avfard kl1.11.50 fran Nordsjo, Sandkajsvagen 19
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k Nordsjobryggan

Hemkomst kl.11.35 till Nordsjo, Sandkajsvagen 19

Meddela oss om din ungdom

AVfa rd & An I(o mS'I' kommer/tar med egen bat!



o Underlakan, péslakan och dynvar

e Handduk, tandborste, bastugrejer

e Vattentlaska

e Skona klader som tal fukt och vind samt klader tor
varma dagar, typ shorts och simklader

e Skor som ar bra att springa och spela med samt
skor som ar latta att ta av och satta pd

e Ev. mediciner

¢ Inte dina dyraste pods/horlurar

OM DU VILL

e Bankkort s& du kan képa godis/glass frén kiosken
(MobilePay gér ocksé)

e Instrument om du spelar nat

e Extra handduk att ha pd beachen

TA MED!




8.00 Vackning

8.15 Morgonmal
9.00 Morgonandakt
9.30 Egen tid

10.00 Livsfragor
11.00 Skribagrupp
12.00 Lunch

14.00 Thinkshow
15.00 Mellanmal
15.30 Diskussion
16.30 Gemenskap
17.30 Middag

18.30 Skribagrupp +
19.30 Fritid & bastu
20.30 Andakt

21.00 Kvallste

21.30 Fritid & Tandtvatt
22.30 Natistund
22.45 P& rummen
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e Stora inkvarteringsstugorna ar stangda
pga renovering. Ersatts med baracker
(radhus) p& Sportplanen

e Stugor/baracker med 2-6 pers rum
(flesta 4 pers)

e Enkla rum, dérrar utan |as.

e Ungdomarna har tatt veta sina rum




RESPEKT

A e Alla ska kanna sig (tysiskt o psykiskt) trygga.
SAKE RH ET & TRYGGH ET e Respekt t6r varann och vara regler - térutsattning tor
lager

e Skarpt nej till mobbning, rasism, diskriminering, stélder,

vapen, droger och alkohol.

RUMMEN
e Viktigt att knacka forst

TELEFONER
e Vi samlar inte in telefoner i n&dgot skede.

* Vi tanker att telefonen ar ungdomarnas trygghet och

~ kontakt till omvarlden.
e Vi torsoker styra dem fill att anvanda telefoner pé “ett bra

satt” (t.ex. omrdstningar).
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A NATTER
SAKE RHET & TRYGGHET e Viktigt att alla ar pé sina rum under natterna - nattspring

ar ej tillatet
o Viktigt att alla tér sova tillrackligt

NIKOTINPRODUKTER
e Da& det galler nikotinprodukter och vape s& hoppas vi att
det ar n&t ni talar om hemma fére lagret. Vi ber alla som
upplever att de inte klarar sig utan vape, tobak, snus el
nikotinpdsar under lagret att kontakta oss pé& férhand sé
vi tillsammans kan tundera hur vi ska tackla den

situationen.




SAKERHET & TRYGGHET || “rerrreer

e Man orkar bra med ett [ager utan energidryck, s& skriban
ar ingen orsak att bérja dricka sana.

ALLMANT
e Alla behover en vuxenkontakt i stan
 Meddela specialbehov /annat vi behéver veta ,
oberoende om det galler tysiska eller psykiska behoyv,
undervisning, inlarning, sociala utmaningar el annat.
 Informera oss om ungdomens simkunnighet.
e Meddela om mediciner den unga anvander

e Formularet Trygg och sdaker skriba i Matteus skickas via

epost till virdnadshavarna som tyller i den innan lagret.



Lekis 1: fr 5.6
Lekis 2: 16 13.6
Lekis 5: s6 14.6
Lekis 3: fr 26.6
Lekis 4: |6 27.6

Avfard fran Nordsjo, Sandkajsvagen 19, kl.13.15.
Hemfard fran Lekis kl.16.50, pa Nordsjo kl.17.15.
B&tpris: 15€ vuxna, 5€ barn & ungdom 7-25 &r samt
pensiondrer, barn under 7 &r gratis. Betalningen sker
pd baten, helst med kort.  Man kan komma med
egen bat

Anmalningar via "Trygg och saker skriba" formularet
Ingen lunch, men nog katte och bulle

Bjud med faddrarnal
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KONFIRMATION

| J e Langd ca 1h 10min.

e Vi har inga begransningar tér antalet gaster.
y e Fadderkatte och info om faddrarnas uppgifter

30 min innan konfirmationen.

¢ Vi streamar konfirmationen sd de som inte kan

komma ftill kyrkan har mojlighet att delta online.

e Gruppfoto samt ger mojlighet till enskilt till foto i
samband med &vningen. Kuva-Ahti skéter
fotograteringen och alla bestallningar.

e Mer info 13.8 18:00
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