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Kaikesta vaivanndosta tulee hyotyd, mutta tyhjdsta puheesta vain vahinkoa. Sananlaskut 14:23.

Johtajien tukemista urheillessa ja joka pdivdisessd eldmdssd. Naihin kuuluu
Meilld on tdlld hetkelld urheiluldhetysty6ssd 17 paikallista mm. yhteisty®, toisten kannustaminen, toisten
johtajaa, jotka ovat kaikki yhteistydseurakuntiemme kunnioittaminen, periksiantamattomuus, itsehillintd,

jasenid. Ulaanbaatarissa 5, Zuunmodissa 2,
Mandalgovissa 3 (kuvattuna), Arhangaissa 5 ja
Zavhanissa 2. Tavoitteenamme on tukea heita

rehellisyys ja sitoutuneisuus.
3.Tarjoamme urheilun harrastus mahdollisuuden

mahdollisimman paljon tydssian. Tammikuussa teimme erityisesti niille, joilla sitd ei muutoin olisi

vierailuja Arhangaihin ja Mandalgoviin, jossa tapasimme Urheilu auttaa ehkdisemddn syrjdytymistd ja samalla
johtajiamme yhteisen aterian darella. Yhdessa antaa mahdollisuuden kohentaa omaa terveyttd ja
keskustelimme tydmme ] i SO :_3“ kuntoa. Kutsumme

tavoitteista (lueteltu alla), kuinka
ty6 on sujunut ja myos
tulevaisuuden suunnitelmista.
Taman jalkeen pidettiin
molemmilla paikkakunnilla
urheilutilaisuus, jossa ndytimme
paljon eri harjoituksia, ldhinna
koripallo, jalkapallo ja lentopallo,
joita he voivat tulevaisuudessa

urheilutapahtumiimme erityisesti niitd
lapsia ja nuoria joilla ei eri syistd muutoin
olisi mahdollisuutta ohjatun urheilun
harrastamiseen. Urheilun harrastus auttaa
myos edistamddn yhteisollisyytta.

Thmissuhde haasteita
Zuunmodissa on talla hetkelld vanha

kayttaa itse. Kerran vuodessa kddnndmme my6s pariskunta, jotka ovat seurakunnan johtajia ja idsta
hartausmateriaalia englannin kielestd mongolian kielelle, huolimatta erittdin aktiivisia urheilutapahtumissamme.
joita he voivat my0s itse kayttaa. Hartausmateriaali on Sielld on my6s nousemassa uusi nuori 17 vuotias tyttd
suunnattu erityisesti urheilijoille ja niissa on myds johtaja. Han on jo yli kuukauden kaynyt
arvokasvatusta, jota on helppo tuoda esille urheillessa. urheilutapahtumissamme ja myo6s pitanyt pari
Kuvassa on kolme johtajaamme Mandalgovissa. hartauttakin. Han on seurakuntamme jasen, mutta
Vasemmalla oleva on seurakunnan johtaja valitettavasti hdnelle syntyi erimielisyyksid
(Mungunshagaa), keskella ja oikealla ovat molemmat seurakuntajohtajien kanssa hyvinkin pienista asioista.
lempinimeltddan Dorj. Molemmat heista tulivat Pienistad asioista kuitenkin usein kertyy suurempia ja
seurakuntaan mukaan juurikin urheiluldhetystyon suurempia, jos niitd ei kasitelld. Tytto lakkasi kdymasta
kautta ja ovat sen jilkeen ottaneet johtajavastuuta. seurakunnassa, mutta urheilutapahtumiimme hdn
kuitenkin jatkoi tulemista. Seurakuntajohtajien ja tyton
Tyomme tavoitteet ollessa lasnd yhdessa urheilutapahtumissamme, heiddn
1. Viemme evankeliumia eteenpdin urheilun vdlitykselld valinen riita aistui voimakkaasti. Yhden
Toimimme yhteistydssa paikallisten seurakuntien urheilutapahtuman jalkeen padtimme, ettd asialle on

tehtdva jotain. Istuuduimme kaikki yhdessd syomadn

kanssa. Seurakuntien kautta jarjestimme ‘ e e
ateriaa urheilun jilkeen. Tdssa tilanteessa he

urheilutapahtumia, ) . - W . S

) A M keskustelivat asiansa lapi, jolloin paljastui muitakin

jossa pyrkimyksend on, pienid asioita, joista ei oltu kerrottu, mutta olivat

ettd noin 50% vaikuttaneet negatiivisesti koko tilanteeseen. Iloksemme,
osallistujista ovat riidat saatiin ratkaistua, he pyysivit toisiltaan anteeksi,
seurakuntalaisia ja jonka jalkeen tytt6 on palannut seurakuntaan ja jatkanut
noin 50% seurakunnan myos vastuun kantamista urheilutapahtumissamme.

ulkopuolelta. Tama Luistelurata Arhangaissa

tekee Kesdlld rakennettu
urheilutapahtumista koripallokentt
“ osa seurakunnan seurakuntarakennuksen
tavoittavaa ty6td. Johtajien taytyy olla seurakunnan viereen on talven ajaksi
jasenia ja he ovat my6s vastuussa tehty luistinradaksi.
urheilutapahtumissamme pidetyista hartauksista. S?urlfl ()_sa..}}eldan
kayttdmistadn

2.Annamme arvokasvatusta S
e luistimista ovat tulleet

lahjoituksina suomesta,
kehittdd luonteenpiirteitd ja arvoja jotka ovat tarkeita kiitos jalleen kerran

Urheilun vilitykselld meiddn on luontevaa kasvattaa ja




Kiitosaiheet
]
- Hyvit tapaamiset ja
koulutukset Arhangaissa ja
Mandalgovissa

- Leuto talvi

- Lasten terveys ja kehitys
I —
Rukousaiheet

- 17 paikallista johtajaa
urheiluldhetystyéssd

- Turvalliset matkat
Taiwaniin ja Thaimaahan

- Koko perheen terveys

Kuulemme mielellimme
kuulumisianne. Ottakaa siis
rohkeasti meihin yhteyttq!

Yhteystiedot:
niko.marija.ijas@gmail.com

Marijan blogi:
marnikgutjul.blogspot.com

Urheilutyon facebook:

facebook.com/flomsportsclub

Osoite:

Marija ja Niko ljas c/o FLOM in
Mongolia P.O. Box 991
Ulaanbaatar 15160 Mongolia

niistd. Urheilun kautta emme
ainoastaan pida esilla
terveellistd eldmantapaa, vaan
kohennamme myos
yhteisollisyytta. Tama nakyy
erittdin hyvin tdman pienen
luisteluradan kautta, joka on
monen nuoren ja
vanhemmankin kadytossa.

Koripalloturnaus
Ulaanbaatarissa

Meilld on jo yli vuoden pyorinyt
viikoittainen koripallo vuoro
Ulaanbaatarissa, jossa kdy
1dhinna yliopistoikaisia nuoria
miehid. Mongoliassa
seuratoiminta ei ole 1dheskdan
samalla tasolla kuin mitd se on
suomessa. Taalla on kylla eri
lajien koulujoukkueita, joilla on
vuosittain turnauksia. Emme
kuitenkaan ndihin turnauksiin
osallistua, silla emme ole koulun
joukkue. Ammattisarjoja taalla
kylla on, mutta harrastesarjoista
on suuri pula. Olemme pitkdan
etsineet ja kyselleet mihin
turnaukseen voisimme
osallistua. Viime vuonna oli
kylla yksi suurempi
seurakuntien vélinen
koripalloturnaus johon
osallistuimme, mutta sen lisaksi
olemme pelailleet vaan
keskendmme. Lopulta syntyi
idea jarjestad oma turnaus
toisen luterilaisen seurakunnan
kanssa. Ulaanbaatarissa on kaksi
luterilaista seurakuntaa, yksi
Kylvdjan tukema ja yksi NLM:n
tukema. NLM on lyhennys
Norwegian Lutheran
Missionista. Seurakunnat
sijaitsevat vastakkaisilla puolilla
kaupunkia. Viime viikonloppuna
aloitimme heidan nuorten
kanssa koripalloturnauksen,

jossa on yhteensa viisi joukkuetta. Kokoonnumme

avattiin lyhyelld hartaudella ja laululla jonka jdlkeen pelit
aloitettiin. Mongolit ovat hyvin kilpailuhenkisia. Peleista
huomasi, ettd voitontahto on kova, varsinkin sen jalkeen
kun yksi meiddn joukkueista voitti heidan vahvimman
joukkueen, jonka jdlkeen he heti kyselivat voitaisiinko
turnaus aikataulua muuttaa silleen, ettd voisimme
kohdata toisemme uudestaan. Alunperin turnaus
suunniteltiin niin, ettd kaikki kohtaavat toisensa kerra,
joka ei siis 1ahtokohtaisesti mahdollista tata. Oli ilo olla
voittavassa joukkueessa.

Perhekuulumisia

Tama talvi on ollut
poikkeuksellisen leuto, joka on
ollut meidan ndkokulmasta
erittdin hyvd asia. Ulkona
olemme voineet kiyda
enemmadn kuin viime vuonna
ihan vain sen takia, koska
lapsemme eivat heti jaady.
Olemme myos pysyneet
terveend, joka on auttanut arjen
myllerryksessd. Lapsemme
kehittyvat jatkuvasti. Joosua on
oppinut istumaan, joka on auttanut hdnen osallistumista
isosikojensa leikkeissa.

Marija 16ysi netista hyvan kuntoiluoohjelman, jota
pystyy tekemdan omassa olohuoneessa. Tata olemme
yhdessa kdyneet lapi. Ohjelma on kuukauden mittainen,
jossa vdhitellen nostetaan toistojen maarda. Meilld on
noin viikko jaljelld. Viimeisena paivana pitdisi onnistua
520 eri kyykkytoistoja ja 540 eri vatsalihasliiketoistoa.

Ensi viikolla lahdemme kdymé&dn Taiwanilla tapaamaan
Nikon vanhempia, jotka ovat mydskin ldhetystyossa.
Olemme sielld noin 3 viikkoa, jonka aikana Niko on
vuosi ja isyyslomalla. Téman jalkeen osallistumme
Kylvdjan jarjestimdan konferenssiin Thaimaassa, josta
palaamme taas Mongoliaan. Olemme ndin ollen noin
kuukauden poissa Mongoliasta. Tama antaa toisaalta
hyvdn mahdollisuuden paikallisten pyorittdd kokonaan
itsekseen urheilutoimintaamme.

Runsaasti lisda kuvia ja kuvausta urheiluldhetystydsta
16ytyy facebook sivustostamme
facebook.com/flomsportsclub. Muistakaa myos seurata
Marijan blogia joka 16ytyy osoitteesta
marnikgutjul.blogspot.com

yhteensa nelja kertaa kolmen kuukauden aikana. Meidan
joukkueemme koostuvat siitd tavoittavasta ty0std jota
teemme joka perjantai koripallovuorollamme. Johtajat
ovat seurakuntalaisia, mutta oikeastaan noin 80%
pelaajistamme ovat seurakuntamme ulkopuolelta, joka
tekee tyostamme erittdinkin tavoittavaa. Turnaus

Kiitoksia tuestanne!

Terveisin Marija, Niko, Gutiana, Juliana ja Joosua ljds
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