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KANNELMAEN SEURAKUNTA

ESIKOISVAUVAKERHO
Torstaisin klo 10.30-12 Kirkon nuorisotila Nurkassa. Kerho on avoin kohtaamis-
paikka, ilmoittautumista ei tarvita.

PERHEKERHO
Keskiviikkoisin klo 9.30-11.30 Kirkon nuorisotila Nurkassa, Vanhaistentie 6

PERHEMESSU
e su 18.9. klo 10 Kannelmé&en kirkossa. Mukana Lotta-pappi, Sirkku-kanttori
ja lapsikuoro Kannelkellot
PAIVAKERHOT

Seurakunta pitaa paivakerhoa 3-5-vuotiaille lapsille Kannelmaen kirkolla. Tie-
dustelut Marjo Visalta (09) 2340 3803

JENNYN MUMMOLA

Lapsille ja perheille Toimintakeskus Jennyssé lauantaisin la 10.9, la 8.10, la
12.11 ja la 10.12.. klo 10-13. Laulua, leikkia, askartelua, vélipala. lImoittautu-
mista ei tarvita!

LASTEN MUSKARIT
Lisdtietoja ja vapaiden paikkojen Kkyselyt lapsitydnohjaaja Marjo Visalta
p. 09 2340 3803.
Vauvamuskarit
1.Ryhma tiistaisin klo 10.30-11, 3 kk-6 kk vauvoille
2.Ryhmaé tiistaisin klo 11.15-11.45, 7 kk-11 kk vauvoille

Taaperomuskarit

1. Ryhma@ tiistaisin klo 9.45-10.15, 1-vuotiaille

2. Ryhma tiistaisin klo 17.00-17.30, 1-3-vuotiaille (tarvittaessa perustetaan toi-
nen iltapaivaryhma, jos ilmoittautujia on paljon.)
3. Ryhma keskiviikkoisin klo 10.30-11, 1,5-2-vuotiaille



KANNELNAPEROT

Kuoro 3-5-vuotiaille lapsille. Ryhmat kokoontuvat kahdessa osassa ke klo 17-
17.30 ja 17.30-18 Kannelmaen kirkon kappelissa. Lisatietoja Marjo Visalta p.
(09) 2340 3803 marjo.visa@evl.fi.

LISATIETOJA:

Lapsitybnohjaaja Marjo Visa (09) 2340 3803, marjo.visa@evl.fi
Lapsityosta vastaava pappi Lotta Petdjaniemi (09) 2340 3844
lotta.petajaniemi@evl.fi
www.helsinginseurakunnat.fi/kannelmaki

FB: Kannelmaen seurakunta

LEIKKIPUISTOT:

Leikkipuistot tarjoavat kaikille avointa toimintaa sisalla ja ulkona, sek& kerho-
toimintaa 2-5-vuotiaille lapsille. Lisatietoja voi kyselld puistoista.

KANNELMAKI (Kanneltie 1a)

e ma Leikkihuone vapaasti kayttssa

e ti Grilli ja pihapuuhia klo 10.30.
Leikkihuone vapaasti kaytossa.

e ke Askartelua / satuja/ laulua klo 10.15

¢ to Ulkoliikuntaa klo 10.15

e pe MLL:n perhekahvila klo 10-12

TRUMPETTI (Trumpettikujan paassa)
e ma Pihapuuhia klo 10-11.
ti Laulua ja leikkia ulkona klo 10.00-10.30
ke oimintaa kuukauden teeman mukaan klo 10 alkaen
to Ohjattuja ulkoleikkeja klo 10.00-11.30
pe Askarteluaamu klo 10-12.
Tule kun sinulle sopii.


mailto:marjo.visa@evl.fi
http://www.helsinginseurakunnat.fi/kannelmaki

KAUNOKKI (Tuohipolku 10)

Ma klo 10 Askartelua sisalla

Tiklo 10 Pikkuvéaen luontojuttuja
Ke klo 10 Laululeikkeja ulkona
Toklo 10 Pienet jalat liikkeelle

Pe klo 10 Perjantain puuhat

PlIKA (Arentikuja 5)

e Ma klo 10 Liikuntatuokio (ulkona) 1,5-5-vuotiaille

e Tiklo 10 ’Pallerot” Saan salliessa ulkona, talvella sisélla 1,5-5-vuotiaille
e Ke klo 10 Satutuokio (1-5v) Savipajan vintilla

e To klo 10.30 Vauvahieronta (sisalla)

e Pe Perjantaiporinat

VAUVAPERHETOIMINTA LEIKKIPUISTOISSA

Vauvaperhetoiminta on tarkoitettu neuvolan perhevalmennuksen jatkoksi en-
simmaisen lapsensa saaneille perheille.

lImoittaudu leikkipuistoon sdhkopostitse tai puhelimitse viimeistaan paivaa
ennen tilaisuutta.

Aiheista voi valita kaikki tai vaikka ainoastaan yhden ja niihin saa osallistua ha-
luamassaan jarjestyksessa ja missa toimipaikassa vain. Ryhmat kestavat noin
1-1,5 tuntia.

Vauvaperhetoiminnassa on kolme aihetta ja ne ovat samansiséltoisia kaikissa
toimipaikoissa.

YHDESSA VAUVAN KANSSA

26.8. klo 10 - Leikkipuisto Piika

2.9. klo 10 - Leikkipuisto Stromberg

28.10. klo 10 - Leikkipuisto Piika

4.11. klo 10 - Leikkipuisto Stromberg
ARJESSA JAKSAMINEN, VANHEMPANA OLEMINEN
16.9. klo 10 - Leikkipuisto Piika

23.9. klo 10 - Leikkipuisto Stromberg
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18.11. klo 10 - Leikkipuisto Piika
25.11. klo 10 - Leikkipuisto Stromberg
VAUVAN PAIVA- JA UNIRYTMI

7.10. klo 10 - Leikkipuisto Piika

14.10. klo 10 - Leikkipuisto Stromberg
9.12. klo 10 - Leikkipuisto Piika

16.12. klo 10 - Leikkipuisto Stromberg

MLL KANNELMAKI

MLL:n Kannelmé&en paikallisyhdistys jarjestdd mm. perhekahvila- ja muskari-
toimintaa.

Facebookissa voi seurata MLL Kannelmé&en toimintaa osoitteessa:
https://www.facebook.com/groups/MLLKannelmaki

tai netissa http://kannelmaki.mll.fi

Perhekahvila kokoontuu perjantaisin klo 10-12 Leikkipuisto Kannelmaen ti-
loissa. Perhekahvilaan ovat tervetulleita kaikki lapsiperheet. Perhekahvilassa
vanhemmat tutustuvat ja lapset saavat ikdistaan seuraa. Perhekahvilassa ju-
tellaan, kahvitellaan ja leikitaan.

Muskareita jarjestetaan torstaisin. Kokoontumispaikkana on Kannelkylan ker-
hohuoneisto, Vanhaistentie 12-14.
Tiedustelut: muskari.kannelmaki@agmail.com.

KANNELMAEN VOIMISTELIJAT

e Vauvajumppa

e Taaperoiden jumppakerho

e Perheliikuntaa 1 — 6 vuotiaille

e Lasten tunnit 4 — 12 vuotiaille; telinejumppaa, jumppakoulua, tanssia ja
voimistelua

¢ Nuorten tunnit, aikuisten tunnit

Katso lisatietoja www.kannelmaenvoimistelijat.fi
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KANSALLINEN LASTENLIITTO

KANNELMAKI, KANNELMAEN NUORISOTALO, KLANEETTITIE 5
Muskari, perjantaisin

Ryhma 2-3v klo 9.30-10.15

Ryhma 1-2v klo 10.15-11.00

Ryhma 2kk-1v klo 11.00-11.45

Jumpat 3-4v, 5-6v, tiistaisin

Touhujumppa 3-4v klo 17.00-17.45

Temppujumppa 5-6v klo 17.45-18.30

MALMINKARTANO, MALMINKARTANON NUORISOTALO, PIIANPOLKU 3

torstaisin
Touhujumppa 3-4v klo 17.00-17.45
Temppujumppa 5-6v klo 17.45- 18.30

LISATIETOJA: WWW.LASTENLITTO.FI

LIIKUNTALEIKKI HELSINKI RY (liikuntaleikki.fi)

Naperofutis Kannelmaki harjoittelee sunnuntaisin leikkipuisto Trumpetin
kentalla (Trumpettikujan paa).

2012-(alkuvuonna 2013)-syntyneet tytot ja pojat, klo 15:00-15:45
2011-2010-syntyneet tytot ja pojat, klo 15:45-16:30

Harjoitukset siirtyvat Kannelméaen peruskoulun saliin (Kanneltie 1) sunnun-
taina 2.10.

2012-(alkuvuonna 2013)-syntyneet tytot ja pojat, klo 15:00-15:45
2011-2010-syntyneet tytot ja pojat, klo 15:45-16:30

Lisatietoja: www.liikuntaleikki.fi



http://www.lastenliitto.fi/
http://www.liikuntaleikki.fi/

MUUTA:

KANNELMAEN KIRJASTO
Satutuokiot 2-6-vuotiaille lapsille tiistaisin klo 10-10.30 .
Pehmolelujen yokylaily 28.10. klo 14 alkaen.

KANNELTALO

Taideneuvola 3-6 -vuotiaille lapsille yhdessa aikuisen kanssa torstaisin 27.10.,
3.11.ja 10.11. klo 10.

Perhepaiva 29.10. klo 14 esitys Iso Karhu.

Kanneltalossa jarjestetdaan paljon ohjelmaa eri ikaisille, lapsille mm. teatteri-
esityksia. Lisatietoja www.kanneltalo.fi/tapahtumat

KAARELAN NAPEROT

Lisda tapahtumia, ajankohtaista tietoa ja seuraa saa Facebookin ryhmaésta
Kaarelan naperot

JOS ARKI ALKAA TUNTUA LIIAN RASKAALTA:

Helsingin kaupungin lapsiperheiden perhety6

Lapsiperheiden perhetyo on alle kouluikéisten lasten ja pienten koululaisten
perheille tarkoitettua tukea, ohjausta ja neuvontaa erilaisissa elamantilan-
teissa. Palvelua haetaan ottamalla yhteytta oman alueen sosiaaliohjaajaan.
Sosiaaliohjaaja tapaa perheita paasaantoisesti heidan kotonaan. Palvelu on
maksutonta.

Sosiaaliohjaajat: Pauliina Memni puh. 09 3106 9877 ja Johanna Elomaa puh.
09 3104 3736

Lapsiperheiden kotipalvelu, Johtava ohjaaja Elina Rosenberg p. (09) 310
41272


http://www.kanneltalo.fi/tapahtumat

Vauvaperhevastaanotto: Puhelinaika ja neuvonta, puh. 09 3104 6060 ma-ke
klo 12-13. Muina aikoina yhteyden saa jattamalla viestin vastaajaan.

http://www.hel.fi/www/sote/perheentuki-fi

Perheneuvola, Ajanvaraus ja neuvonta klo 11-12, Laakson toimipiste, puh. (09)
310 47490, Pari- ja perheterapia, puh. (09) 310 43275

Helsingin seurakuntayhtyman perheneuvonta, tiedustelut arkisin klo 9-12
puh. 09 2340 2555

Kannelmé&en seurakunnan diakoniaty6 palvelee, kun kaipaat henkistd, hengel-
lista tai aineellista tukea. Diakoniatydntekijalle voi varata keskusteluajan tai
kutsua kotikaynnille puhelimitse tai sahkdpostitse.

Diakoniatyontekijat voit tavata ilman ajanvarausta

o Kauppakeskus Kaaren Paikassa tiistaisin klo 12-15, -1. krs.
¢ Jennyn Olohuoneessa keskiviikkoisin klo 12-15

Diakonit:

e Heidi Metséala 09 2340 3842, heidi.metsala@evl.fi
e Jukka-Pekka Vaittinen 09 2340 3853, jukka-pekka.vaittinen@evl.fi
e Ulla-Maija Tuura 09 2340 3843, ulla-maija.tuura@evl.fi
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